Sedm bran k prirodé
Litovelského Pomoravi

Ohnova
brana

N

N



Vitej v malebném aredlu Domu pvirody Litovelského
Pomoravi. Poklidnd zdkouti, tajemnd mista uvnitr
staveb, klikaté cesticky, dievéné mosty — to vSe muZe
na malou chvili dnes obcerstvit Tvou mysl.

K dnesni cesté sis vybral hravy sesit, ktery Ti nabidne
netraditni doprovod aredlem s tématem ohné. MiizZe$
sesitem listovat, Cist si zajimavosti nebo se
rozhodnout a pokusit se trochu si pohrdt s nékterymi
kreativnimi tkoly a ndvrhy. e to jen na Tobé.

Ke kazdému sesitu je vhodné mit planek aredlu, ktery
Ti pomiiZe objevit i ta nejtajnéjsi skrytd mista, objasni
Ti jejich vznik a dozvis se pdr zdRkladnich informaci

a zajimavosti. Neboj se pdtrat, zkoumat, zkouset

a zaznamendvat.

Pocitej s tim, Ze Tvé putovdni muZe trvat dvé aZ tri
hodiny. Spocin tedy nejdrive v prijemném prostoru
vstupni haly domu, posilni se, zkontroluj zdsoby vody
a pamlskt a nezapomeri pohladit své nohy, protoze
dnes je budes opravdu potrebovat.

AZ usoudis, Ze jsi pripraven, vydej se objevovat vnitini
I vnéjsi nezndmé krajiny.

Hodné stésti
preji Sluriakovsti
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O ohni

Ohen je u vétSiny starych narodd povazovan za
nejmocnéjsiho ze ¢tyt zivll. Stal na pocatku rozvoje
lidského mysleni a u objevu prvnich vyznamnych
vyndlezui. To vZdy vyvolavalo lidskou touhu po jeho
zkroceni ¢i dokonce ovladnuti a spouténi. Tento pocit

u lidi umocniovala i skute¢nost, Ze ohen je jediny ze Zivly,
ktery ¢lovék dokdze sam stvorit.

V prubéhu ¢ast pti kazdodennim souziti s nim ¢lovék
pochopil mnohd uskali jeho Zivotodarné a zaroven nicivé
energie. Tuto zkuSenost vlozil do p¥islovi, z nichz to
nejzndmeéjsi zni — ohen je dobry sluha, ale zly pan.

V blizkosti jakékoli ,ohnivé energie” moudry ¢lovék vi, Ze
se musi mit na pozoru a byt stale ve strehu.

Oheni hral dilezitou roli i p¥i odchodu ¢lovéka ze Zivota,
kdy se ¢asto na posledni cesté spojily vSechny ¢tyri zivly,
aby napomohly pti louceni s vyhaslou zivotni energii
jedince — ohnivy $ip zapaloval slaméné otepi, které
obklopovaly zesnulého leziciho na dfevéném voru
plujicim po Yece. A tak se voda, zemé, ohen i vzduch
spojovaly na posledni cesté, ktera kdysi zacinala

v podobé narozeni — jiskry nového zZivota. Ohen je tedy
opravnéné povazovan a vyuzivan jako zivel, ktery nejvice
Clovéku ptipomind jeho pomijivost a zaroven vécénost.



Mosty promlouvaji

Jestli chcete odhalit uplné tajemstvi mostd,
prohlédnéte si je peclivé ze vSech stran. A kdyz na
nékterych mistech zahlédnete zahadné dulky, pouZijte
pomocnou tabulku Braillova pisma a prectéte si vzkaz,
ktery most nabizi.

Dum — sidlo Slunakova

Ohen daval lidem odpradédvna teplo a svétlo, pomahal
jim preckat chladné a nebezpecné noci a také tmavou
studenou ¢ast roku. Postupem casu se ohen presunul
z otevienych ohnist do jeskyni, odtud do peci, krbd,
loudi a svicnt ...

A jak je tomu v dnesni dobé? Jesté pouzivame v zimé
ohen jako zdroj tepla? Nebo néco jiného?

Jak je to u vas doma? Kde se tam bere teplo?
Odhadnéte nebo zjistéte:



Dum — sidlo Slunakova

K udrzeni tepla v domé pomahaji také materidly, ze
kterych je dim postaven. Kazdy z nich to ale dokdze
jinou mérou.

Prozkoumeijte, z jakych materialt je postaven
nizkoenergeticky diim, a ptiloZzenim své dlané
vyzkousSejte, jak dokazi udrzet teplo. Pokuste se podle
svého pocitu seradit jednotlivé materidly podle toho,
jak hteji (1 nejteplejsi - to znamena, Ze nejlépe
udrzuje teplo v domé, 4 nejstudenéjsi - to znamena, ze
nejhlte udrzuje teplo v domé):

Shodli jste se na poradi materialt?
Ktery z nich je pro vas na dotek nejptijemné;jsi?
Ktery se vam nejvice libi na pohled?

*MoZnou podobu odpovédi najdete na strané 19.



Rajska zahrada rostlin a Zivoéichii

Tato zahrada je zvlastni tim, Ze tvori uzavreny
obyvatelny prostor - takovy maly ttulny dim. Zkuste
si predstavit, Ze byste se rozhodli v takovém domé

v ddvnéjsich dobdch bydlet. Potrebovali byste nékolik
mist, kde by hrdl ohen dtleZitou roli - pec nebo krb,
kuchynské ohnisté, prenosnou lampu, svicku u postele.

Rozdé€lte se a hledejte v prostoru mista, kterd by byla
vhodna pro rlzné domaci ¢innosti spojené s ohném
(vareni, peCeni, prikladani, ¢teni, povidani,...). Na
takovém misté potom vytvorte sochu nebo sousosi,

z jejichz gest bude poznat, co jste pravé délali, nez jste
se stali sochou, a jaky zdroj svétla a tepla jste pti své
¢innosti vyuzivali. Ostatni budou hadat.

Zapiste nazvy nejuspésnéjsich soch a sousosi.



Rajska zahrada rostlin a Zivoéichii

V Rajské zahradé jsou castymi ndvstévniky nebo
dokonce stalymi obyvateli zvirata. Znate urcité mnoho
zvirat z pohddek, bdji, mytl a fantasy pribéhd, kterd
maji nadprirozenou moc.

Zkusili byste néktera pojmenovani pohadkovych zvirat
doplnit a popsat, co dovedou?

Zkuste navrhnout zvite, které by mohlo zit v této
zahradé a mélo kouzelnou moc:

Existuji ale i zvirata a rostliny, které maji s ohném
spolecné to, Ze se o né muiZete popdlit. Zndte néjaké
takové zvire nebo rostlinu? Setkali jste se jiz s nimi?
Mdte z tohoto setkani zdzitek? Nechcete ho vypravet
ostanim?



Lesni chram

Kouzelny les, ktery mizete objevit cestou v blizkosti
Lesntho chramu, nabizi ptehrsel roztodivnych zvuku -
od nejjemnéjsich az po ty nejvyraznéjsi. Staci prilozit
ucho na spravné misto a zacit naslouchat.

| ohent mé& velkou Skalu rozmanitych zvukovych

a predevsim vizudlnich podob. Jeho projev mlize zadit
jako néco nendpadného a hravého a pti prvni
ptileZitosti prertist do podoby néceho désivé
rozsahlého a nicivého.

Az prijdete do Lesniho chrdmu a prozkoumate jeho
prostor, v klidu se usadte na lavice (nejlépe podle
znameni zvérokruhu dle data vaseho narozeni).
Pokuste se v nasledujicich vétach objevit slova, ktera
oznacuji zdkladni podoby ohné, s jakymi se my lidé
miZeme nejCastéji setkat. V kazdé vété je ukryto jedno
slovo:

Az se vam podati slova nalézt, zakrouzkujte je a zkuste
pro ostatni vytvorit také vétu se skrytou hddankou na
téma ohen.

*Spravnou podobu odpovédi najdete na strané 19.



Lesni chram

Keltové (lidé, kteri zili na tomto tizemi pred 2 000 lety)
stromy uctivali pro jejich silu a prisuzovali jim lidské
vlastnosti. Dokonce sestavili stromovy kalendar. Jeden
takovy kalenddr miZete najit na lavicich v Lesnim
chramu. Je propojeny se znamenimi zvérokruhu

a doplnény o zZivocichy, kteri Ziji v Litovelském
Pomoravi.

Keltsky stromovy kalendar mé svij specialni nazev, je
ukryt v tajence. Legenda a lavice v lesnim chrdmu vam
napoveédi, ktera slova vepsat do policek ktizovky.
Pismena v ocislovanych policcich tvoti tajenku...

-
L)

Tajenka

Regeni tajenky najdete na strané 19.



Sluneéni hora

V zari ohné se vse jevi v pohybu. Zvlasté v noci jsou
mihotavé stiny, které vrhaji predméty ozarené svétlem
ohné, tajuplné a probouzi fantazii... Stejné jako Sero a
zakouti Sluneéni hory...

Prohlédnéte si dobte povrch klenby nad svou hlavou.
Vznikl nanasenim jild, které ptipominaji barvy ohné.
V proménlivé barevnosti skvrn jakoby byl ohen stale
pritomen a nékde v prostoru stale plapolal.



Sluneéni hora O—n
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Hora ukryvéa jeden zvukovy objekt, ktery je bytostné
spjaty s ohném. Bez néj by nemohl vzniknout a vy
byste se jej nemohli dotknout. Svym zvukem

a honosnym zjevem vzdava svému spolutvilrci ohni
hold.

Zatukejte na povrch zvonu nad studnou
a zaposlouchejte se do tonu, na jehoz podobé se
podilel jeden z nejmocnéjSich zivlli — ohen.

Odhalili jste, Ze nad vasimi hlavami je umistény jesté
jeden zvon, aby i vitr mél moZnost si obas radostné
pohrat se zvukem kovu a tim pozdravit svého
Zivelného bratra - ohen? Vite, jakym zplsobem vznika
zvon? Vite, Ze i zvony jsou ladény do urcitych téona?

Co myslite, jakym ténem k vam promlouva
zvon nad studnou?

Jak vam zni?

10




Podium, pristresek

Ohen a voda. Dva nesmiritelné zZivly, vécné spolu
bojujici bratr se sestrou. Voda hasi oheri, oheri
vysuSuje vodu. V prirodé Zivly neexistuji nikdy
samostatné, ale vZdy ve vzdjemném ptisobeni, ¢cimz
vznikaji nové kvality jejich podoby. Napriklad teplo,
které zajistuje ohen a vzduch nebo sucho, které vznikd
spoluptisobenim ohné a zemé.

Ptirodni zivly ovliviiovaly a ovlivnuji zivot lidi
odpraddvna. Lidé je vyuzivali, ale zaroven se jich bali

a méli z nich respekt. Své zkuSenosti ze souziti

s prirodnimi zivly vloZili do rlznych prislovi, potekadel
a prirovnani. Na néktera, v nichz vystupuje ohen, jsme
si vzpomnéli, ale trochu se ndm pomichala.

Ohen je dobry sluha,...
... tuku do ohné.
Nehas,...
... do ohné.
Za to by dal...
.. jednou prehori.
Nepvilévej olej...
... CO té nepall.
| to nejsilnéjsi drevo...
... nedockavosti.
Neni kourte...
... ale zly pan.
Hotel...
... bez ohynku.



Podium, pristresek

V okoli rybnika se dobte rozhlédnéte. Uvidite
pristreSek, pod kterym se ukryvd zuhelnatély strom.
Dukladné toto misto prozkoumejte, urcité objevite
mnoho zajimavosti.

Na strechu prtistresku se da vybéhnout a rozhlédnout
se po okoli. Uvidite mista, ktera jste jiz prosli a néco se
o nich dovédéli.

Az vyjdete od rybnika smérem k dal$imu mistu,
potkate na své cesté most. Ptes néj vstoupite do
prostoru, kde vladne ohen. Zastavte se na ném

a zamyslete se nad vzkazem, ktery je umistény po
vnéjsich stranach mostu. K jeho rozlusténi vyuzijte
tabulku s prehledem Braillova pisma na zacatku sesitu.



Ohnisté zlaté spiraly, keramické pece

Tento most vdm nabizi pomoci slov vyhloubenych po
stranach intenzivni zamysleni nad tématem ohné. Ma
ve svém stredu vyrytou kresbu, kterd k ndm
promlouva prostrednictvim 18 plamend.

Ohen mél vzdy tu moc, Ze dokazal vétsi pocet lidi
spojit v soudrznou skupinu. MiZete této jeho sily
prenesené do vyhloubené kresby mostu vyuzit i vy.
Vyslovené slovo a spojené ruce uchovajl pro vasi
skupinu po dlouhou dobu zivotodarnou ohnivou
energii.



Ohnisté zlaté spiraly, keramické pece

Vzpomindte si na slova, kterad jste objevili na zacdtku
sesitu ve vétach? Zopakujte si je netradicnim
zpuisobem.

Stoupnéte si tak, abyste vidéli a dosahli na zada
nékoho jiného. Jeden se stane kreslitem a na zada
druhého nakresli, napiSe nebo vytuka vzkaz, kterym
popise jedno z vybranych slov (jiskra, plaminek, oher,
vatra, pozdr). Druhy — ptijemce zpravy, vyslovi po
chvili nahlas slovo, které rozlustil z dotekového
vzkazu.

Nékteré skupiny si tuto hru natolik oblibily, Ze dokdzi
zahrat kratké pohybové divadlo na téma Rozhovor
Zivlt.

A co vy?



Ohnisté zlaté spiraly, keramické pece

Kazdy z vas si potaji, pouze ofima, vyberte jeden
z nésledujicich obdélnikd, ktery se mu nejvice libi.

C g
A
C
I
E
G
F
i :
Méate vybrano? Ktery jste vybrali? VétSina z nés si
vybere obdélnik oznaleny pismenem G. Je to tzv. zlaty

obdélnik. Délky jeho stran jsou v poméru zvaném zlaty
rez.

V clovéku je mnoho véci zakdédovanych uz od narozeni
a moznd vice, nez bychom si mohli myslet. V prirodé
se neustdle opakuji nejriiznéjsi cyRly, rytmy a po tisice
let ptisobi na lidsky organismus. Lidskému télu

a predevsim zraku lahodi symetrie, rytmus

a harmonie. Mame rddi pravidelné stridani

a opakovdani véci, harmonické a idedlini tvary. Jednim
z takovych tvart je i spirdla, kterou miiZeme vytvofrit
pomoci zlatych obdélnik.

Takovdto zlata spirdla dala i tvar ohnisti, u kterého
pravé stojite.



Ohnisté zlaté spiraly, keramické pece
VYV VYV YV VYV YV YV YNV YT Y

\
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Tvar spiraly se v prirodé vyskytuje velice ¢asto.
Rozhlédnéte se kolem a pokuste se najit néjakou
ptirodni spiralu... Nabizime vam malou inspiraci...
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Ohnisté zlaté spiraly, keramické pece

Ohent md velké ocistné schopnosti, z tohoto divodu
hral zdsadni roli v ritudlech vSech starych civilizaci.
MtiZzeme do néj vloZit to, co nds trdpi, a plameny to
vmZziku proméni v popel a naznacuji nam tim, ze
trdpenti prestalo existovat.

Mtizete si vyzkouSet silu takového ocistného ritudlu.

Jestli mate u sebe véc, kterd pro vas predstavuje
zavislost na nécem, ¢eho bychom se chtéli zbavit
(naptiklad tabulka ¢okolady - zavislost na sladkém)
polozte to na zem na hromadku. Pokud mame obavy
ze zniceni, napiste to jen na kousek papiru a ten
polozte na hromadku.

Predstavte si na misté, kde lezi na hromadce predméty
(nebo papirky), pomyslnou vatru (opravdu vysoky
ohen) a s rozbéhem a radostnym vykyikem toto misto
preskocte, jako byste preskodili popsanou zavislost

a tim se ji zbavili.



Strecha domu

Rozhlédnéte se ze strechy domu po krajiné, kterou jste
prosli. Vzpomenete si, co jste zaZili cestou zajimavého?
Co jste si vyzkouSeli? Co jste se treba dozvédeéli o
prirodé, o sobé samém? Moznd si ted nedokdzete na
vSe vzpomenout, moznd se také kazdému libilo néco
jiného...

Postavte se do kruhu. Jeden z vas Yekne prvni véc,
ktera ho napadne, kdyZ se Yekne slovo ohen. Dalsi, kdo
je na rade, pak tekne prvni slovo — asociaci, které ho
napadne, po vysloveni onoho slova, pak zase dalsi

a dal$i. Je dulezité tikat vZdy hned prvni slovo —
asociaci, které vas napadne. Nejlepsi je hrat nékolik kol
a vytvorit dlouhy tetézec asociaci. Poté si zkuste
vzpomenout, jak Sla slova po sobé a zapsat si je.

MUZete si zahrat i nékolik kol, a kdyz si budete chtit
OVETtit svou pamét, otocte jenom smér a zacnéte si
vybavovat, na jaké slovo svého ptedchiidce jste svou
asociacl reagovali.



Reseni
VVVV VY VVV VYV VYV VYV YV YTy

DUm: nepdlend cihla, drevo, beton, sklo

Zvirata: Ptak Ohnivak (Ptak Fénix), kin Zlatohtivak,
liSka Ryska, Zlata rybka, ohnivy pes, ohnivy drak

Lesni chrdm — tajenka — STROMOSKOP
Slova z vét: jiskra, plaminek, ohen, vatra, pozar.

Ptislovi:

Ohen je dobry sluha, ale zly pan.
Nehas, co té nepali.

Za to by dal ruku do ohné.
Neptilévej olej do ohné.

| to nejsilnéjsi drevo jednou prehoti.
Neni koute bez ohynku.

Hotel nedockavosti.
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se sklada ze dvou expozic, z nichZ jedna je tvotena venkovnim
aredlem v okoli nizkoenergetického domu v Horce nad Moravou,
sidla Slundkova — centra ekologickych aktivit mésta Olomouce,
0.p.s. a druha rekonstruovanym objektem hajovny Sargoun
nedaleko Litovle a k ni ptiléhajici zahrady. Oba objekty prezentuji
tradiéni i méné tradi¢ni formou ptirodni zajimavosti Litovelského
Pomoravi, vzajemné vazby a propojovani ¢lovéka s krajinou, v niz
Zije. Stavby a instalace vznikly s cilem podnitit navstévniky ke
smyslovému vnimani ptirody a Ye¢i uméleckych prvkd pomahaji
kultivovat vztah k ptirodé Litovelského Pomoravi. V arealu

v Horce nad Moravou byly realizovany stavby podle navrhu
Frantidka Skaly, Milode Sejna, véetné zvonti Rudolfa Manouska,
dale Miloslava Fekara a Marcela Hubacka. Na pyipravnych studiich
se vyznamné podilel Toma$ Lampar a realizace zelené byla
konzultovéna se Zdeftkem Sendlerem. Hajovna Sargoun byla
rekonstruovana dle navrhu atelieru Projektil architekti. Expozici
o vc€elach vytvoril Robert Smolik.

realizuje Agentura ochrany p¥irody a krajiny Ceské republiky.

Ve vybranych chranénych tzemich vznikaji moderni navstévnicka
sttediska zprosttedkovavajici poznani a kontakt navstévniki

s mistni ptirodou a krajinou véetné informaci, jak a kudy se

v Uzemi Setrmé pohybovat. Nabizi moZnost vyukovych programt
Skolam a vzdélavacim zatizenim. Umoznuji setkavani mistnich
obyvatel nebo nabizeji i prodej vzdélavacich a informacnich
materiald a regiondlnich produktu.

se svou Cinnosti zamétuje na prohlubovani uzkého sepéti ¢lovéka
s ptirodou a s krajinou, kterou obyva. Poslanim Slunakova, které
se promitad do vSech ptipravovanych ¢innosti a setkani

s verejnosti, je nabidka proZitkl a poznani, které rozvijeji uctivy
vztah Clovéka k ptirodé i k sobé samému. Smysl tohoto pocinani
vidi slundkovsti v tom, Ze lidé jsou prirodni bytosti, které jsou
ptirozené vrostlé do Zivého svéta a srostlé kfehkym predivem
vztaht se v§im, co jej utvati. A pravé proto by méli mit moznost
prichazet na mista, ktera jim umozni tento pocit sounaleZitosti
pocitit a prozit. Vice o nas: www.slunakov.cz
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