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Obecné informace k pobytovym programiim na Slunakové

Vazend pani uclitelko/pane uciteli, té5i nas Vas zdjem o pobyt na naSem sttedisku. V nasledujicim
textu najdete zakladni organiza¢ni informace.

Standardni délka pobytu je 5 dni, po domluvé je mozno délku programu upravit. Pobyt zadina
obvykle v pondéli dopoledne (idedlné 8:30-9:00), ukoncéeni pobytu byva v patek dopoledne (idealné
11:00-12:00). V ptipadé zajmu ¢i dlouhé cesty je moZzny nedélni ptijezd nebo ptipadné zkraceni
pobytu. Vhodny pocet Ucastnikl je 22-30 Zakl, nizsi $81 pocty j 'y
Pobytové programy probihaji vétSinou v obdobi brezen - listopad.

Ubytovani: Standardni kapacita budovy je 45 l0zek (+ moZnost vyuziti 9 prenosnych ptistylek).
Uplné maximum je tedy 54 osob. V ubytovaci ¢asti budovy je 16 pokojt. V ptizemi je 5 pokojt

s vlastnim socialnim zatizenim, v patte jsou pokoje se spole¢nym socialnim zatizenim na chodbé.
Doprovazejici ucitelé maji k dispozici samostatny 2-liZkovy pokoj v patte s vlastni koupelnou.

Na pokojich v prvnim patte jsou postele patrové (celkem 15 vyvySenych llzek). Podle vyhlasky
Ministerstva zdravotnictvi mohou na patrovych postelich spat pouze déti starsi 10 let. Pokud vite, zZe
ptijedete s mlad$imi zaky, je mozné rodie pozadat o pisemny souhlas s noclehem na patrovém
10Zku, ptipadné presunout matrace z hornich lizek na zem.

Strava: Strava je zajiSténa 5x denné v budové sttediska, pitny rezim je zajistény po cely den. V
ptipadé, Ze je béhem dne poskytovana jenom ¢ast stravy, plati se pouze konkrétni poskytnuta jidla.

V pripadé celodenniho vyletu je pYipraveny bali¢ek na cestu. Individudlni dietetické poZzadavky fesime
domluvou, naptiklad kombinaci nasich jidel a potravin z vlastnich zdroju (u bezlepkové diety ¢&i
alergii na potravinatska aditiva). Proto ptipadna omezeni a individualni pozadavky konzultujte
prosim predem.

Program: Vyuka zajiSténa slurndkovskymi lektory je béhem dne rozdélena do 2 blokl: dopoledni (8:30-
11:30), odpoledni (13:00-16:00). Vyukovy program probiha za kazdého pocasi a obsahuje jak venkovni
aktivity, tak program v budové strediska. Proto doporucujeme mit dobré turistické obleceni do
terénu, gumaky a ptrezlivky do budovy. Vecerni ¢as je vyhrazeny pro aktivity doprovazejictho ucitele,
vychazky, sportovani & pro osobni volno. MUZete vyuZit sportovni potteby, spolecenské hry, CD
prehravac, notebook s ptipojenim na dataprojektor apod. Zaptjceni tohoto vybaveni je zdarma.
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Dalsi informace:

V budové strediska je k dispozici prodej drobnych upominkovych predmétli, oblerstveni, napoju,
pohlednic, a také zboZi, které nese znacku "Fair Trade".

Doprava:

Vlastnim autobusem podle mapy - Sluniakov - Centrum ekologickych aktivit mésta Olomouce, 0.p.s.,
Skrberiska 70, Horka nad Moravou, najdete na konci Horky smér Skrben po pravé strané.

MHD dopravou - vystupte na zastavce MHD Horka (bus ¢. 20) nebo Horka-$kola (bus ¢. 18), 10-15
minut chiize.

Vlakem - ve sméru od Olomouce, hl. nddrazi nebo Prostéjova, zastavka Horka nad Moravou, 10-15
minut chize.
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TéSime se na dalsi spolupraci. V ptripadé jakychkoliv dotazi se nevéhejte obratit na koordnatorku

pobytovych programi Romanu Palkovou bud emailem romana.palkova@slunakov.cz nebo telefonicky
(tel. 585 154 881).
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Podrobnéjsi anotace jednotlivych programii

Nazev programu,
vékova skupina

Anotace

Doporucené zarazeni do
predmétt a RVP

Bobrikovo
dobrodruzstvi

MS
(duben - tijen)

Déti se setkdvaji s malym bobtikem, ktery
objevuje svét okolo sebe. Postupné se bobtik
seznamuje s zivotem bobti rodiny, s tim, co se
déje v rybnice, s okolni loukou, se zvitaty i
okoIni ptirodou.

- vzdélavaci oblasti: dité a jeho
télo, dité a jeho psychika, dité
a ten druhy, dité a spolecnost

Zeleny ostrov

1.-5. roénik ZS
(duben - listopad)
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Tyden je rozdélen do 6 ¢asti, které symbolizujt
faze postupného navratu Zivota na ostrov.

V prvni ¢asti za¢iname vybuchem sopky, dale se
vénujeme rostlindm, drobnym Zivoc¢ichlim na
zemi 1 ve vodé, lidem a tabornickym

dovednostem a plavbé kolem ostrova na rybnice.

V' zavéru ptemyslime, jaka by mohla byt
budoucnost ostrova.

- predméty: prvouka,
ptirodovéda, vlastivéda, cesky
jazyk, pracovni ¢innosti,
télesna vychova, vytvarna
vychova

- prltezova témata:
Osobnostni a socialni vychova,
Environmentéalni vychova

Bobti putovani

3.- 5. ro¢nik z28
(brezen - listopad)

Déti se vydaji na cestu s bobtim mladétem. Po
cesté poznavaji a uci se fadu nového o svété
kolem nich (o vodé a jejich obyvatelich, o lese, o
Slunci a o hvézdach) a potkajt i kamarady, ktett
jim budou vypravét jak se zije détem na druhé
strané svéta.

- predméty: prvouka,
ptirodovéda, vlastivéda,
télesnd vychova, vytvarna
vychova, pracovni ¢innosti

- prltezova témata:
Osobnostni a socialni vychova,
Environmentéalni vychova

Sedm barev duhy

2. stupen Z§, SS
(duben - rijen)

Jednotlivé barvy duhy se prolinaji stejné jako
vSechny soucasti ptirodniho svéta a svéta lidi.
Program postupuje od osobniho, vnittntho ptes
vztahy mezi Zaky ve t¥idé a Skole, pozndvani
prirodnich ekosystéml a krajiny v okolf az po
globalni pohled na svét a jeho problémy. Cely
tyden nas bude provazet duhovy pribéh.

- predméty: ptirodopis,
zemépis, obfanska nauka,
vytvarné vychova, chemie,
fyzika, télesna vychova

- pritezova témata:
Environmentéalni vychova,
Osob. a soc. vychova, Vychova
k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

Tridenni exkurze do
Litovelského
Pomoravi a na
Slunakov

2. stupen Z§, SS
(brezen - listopad)

Seznameni s technologiemi v nizkoenergetické
budové, hydrobiologické praktikum, patrani po
bobtich pobytovych znamenich, cyklo nebo pési
exkurze do Litovelského Pomoravi, prace

s umeéleckymi stavbami v areélu Slunakova.
Spoletné tymové aktivity, zazitky a legrace. To
vSe se vejde do ttidenniho pobytu.

- predméty: ptirodopis,
biologie, zemépis, ob¢anska
nauka, télesna v., vytvarna v.,
zemeépis

- pritrezovéa témata:
Osobnostni a socialni vychova,
Environmentéalni vychova,
Vlychova k myslent v
evropskych a globalnich
souvislostech




