Odpadové vyzvy!

Odpady plsobi ndm i pfirodé mnoho problémd. Ovsem at odpady tfidime sebelépe, stejné zlstava prilis
mnoho takovych, které neumime zpracovat a znovu vyuzit. Redeni je SNIZENi MNOZSTVi ODPADU, které
vyprodukuje kazdy z nas.

Pokud nevite, jak na to, mame pro vas tyto ODPADOVE VYZVY. Zvednéte hozenou rukavici a sniZite
mnozstvi svého odpadu. Alesponi na chuvili.

Lépe se pracuje, kdyZ je nds vic! Postupujte spolecné se spoluzaky ve tfidé nebo Skole. Vyberte si JEDNU
nebo VICE VYZEV a zvolte si OBDOBI (&&st listopadu), ve kterém vyzvy ptijmete.

DEJTE NAM VEDET, jak jste s pfijatymi vyzvami dopadli a my to spocitame. Pojdte do toho snami a
uvidime, kolik odpadu spole¢nymi silami NEVZNIKNE.

Jisté bude fajn, pokud budete alespori s nékterymi vyzvami pokracovat dal, i kdyz poéitani skon¢i ©. Nebo
naopak — véfime, Ze nékteré vyzvy ve svém Zivoté vlastné uz plnite. Tim lépe! Zapojte se a pomozte nam
svymi vysledky povzbudit ostatni.

O co se mtiZzete pokusit

1. vyzva:

TASKA Z KAPSY

Misto nové (obvykle plastové nebo papirové) tasky z obchodu pouZivej na ndkup jinou
trvanlivou tasku, kterou jste sis pfinesl/a z domu.

Co potiebujeme védét?
Zapis, kolik nakup( jsi béhem trvani vyzvy pofidil/a bez nové tasky. Jeden nakup=jedna usetfena taska.
Proc taska?

Vyroba tasky je narocnd na suroviny, energii, vodu. Pokud ji pouzijeme pouze jednou, je to neSetrné
k Zivotnimu prostredi. Plastova taska se navic dlouho rozklada a v pfirodé muze nékteré Zivocichy zahubit.

2. vyzva:

NAKRM SEBE, NE KOS

Pouzivej na svacinu krabi¢ku nebo jiny obal, ktery lze pouZivat opakované. Nebo si do krabi¢ky néco
nezabaleného kup.

Co potiebujeme védét?

Zapis, které dny vzal(a) do Skoly svadinu v opakované pouZivaném obalu. Jeden den se svacinou bez
jednorazového obalu= jeden usetfeny sacek.

Pro¢ se vyhnout jednorazovym obalim?

Je to stejné jako s taskou. Vyroba (i recyklace) oball je naro¢na na spotrebu surovin, energie a vody a také
produkuje znecisténi vody i vzduchu.



3. vyzva

NEKUP LAHEV

A ted' s barvou ven! Jak ¢asto si kupujete napoj v PET lahvi/plechovce nebo napojové
krabici? Zkuste je alespon po dobu vyzvy vynechat! Ale neprestavejte kvili tomu pit,
hodi se vzit si s sebou lahev na piti.

Co potiebujeme védét?
Zapiste, kolik dn béhem vyzvy jste si nezakoupili ndpoj v jednorazovém obalu.
Proc obaly od napoji?

Obaly z nakoupenych napojl jsou mozna nejvétsi zdroj odpad(l primérného Skoldka, jejichz vznik mize
lehce ovlivnit.

4. vyzva

KONEC LETAKOVE EPIDEMIE

Oznac postovni schranku, Ze nechcete dostavat reklamni letaky.

Co potiebujeme védét?

Pocet dnl s oznacenou schrankou béhem vyzvy. Do vyzvy se pochopitelné zapiste i v pfipadé, Ze jste méli
schranku oznacenou jiz dfive.

Proc letaky?

Letaky jsou zbyteény odpad, zejména v dobé, kdy viechny informace miZeme najit na internetu. V Ceské
Republice skondi v jedné schrance pramérné 15 kg letakd za rok.

5. vyzva

BIOVYZVA

Vv Zarid' si doma specialni nadobu na bioodpad a odnasej ho na kompost nebo do hnédé
(bio)popelnice.

Co potiebujeme védét?
Zapiste pocet lidi, ktefi v dobé vyzvy skuteéné vyuzivaji nadobu na bioodpad.
Pro¢ bioodpad?

Kompostovani — prirodni recyklace — funguje jako jedind na 100%. Plida potfebuje kompost a naopak ve
spalovné nebo na skladce pUsobi bioodpad znacné obtize.



—  6.vyzva

< ZACHRAN JiDLO!

/-M/\ UZ Zadné zbytky! Dobie odhaduj mnoistvi jidla, které si nalozi$ ve skolni jidelné
nebo doma.

Co pocitame

Pocet jidel (pocitame snidané, obéd a veclefe) v obdobi vyzvy, které jsi snédl/a sZadnym, nebo s
minimalnim zbytkem.

Proc jidlo?

Celosvétové se vyhodi tretina vyprodukovaného jidla. To prestoZze pfi péstovani plodin ¢asto neSetrné
zachazime s padou a v Zivocisné vyrobé vznika obrovské mnozstvi sklenikovych plyna.

7. vyzva

VYMYSLETE VLASTNI VYZVU!

Dejte ndm o ni védét a zkuste ji zvladnout

Pro navrzeni vyzvy je tfeba toto:

1) Nazev vyzvy

2) Kratky a jasny popis vyzvy

3) V jakych jednotkach se bude plnéni vyzvy méfit?

4) Jak z jednotek vypocitame, kolik kg odpadu nevzniklo.



