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Pfehled ulozeni pomucek

Casti kapitoly Pomucky Pomucky Pomucky
Nazev aktivity v kufru na DVD 1 na DVD 2 — animace
Otaceni Zemé kolem své osy

Zemé jako baletka PL 1 PL 1 Obéh Zemé kolem osy
Fenomén cas

Cas a proména PL 2 PL 2
Pohyb Zemé kolem Slunce
Pro¢ mame jaro, léto, podzim a zimu? PL 3, FK 1 PL 3, FK 1 Ro¢ni obdobf
Rok v lese PL 4, FK 1 PL 4, FK 1
Rok v zahradé PL5 PLG PL5 PLG6
Se Sluncem kolem svéta PL7,FK2 PL7,FK2 Se Sluncem kolem svéta

Autori fotografii na fotokartach
FK 1 - Rok v lese: Helena Novackova

FK 2 — Se Sluncem kolem svéta: Helena Novackova, Lenka Sobotova, Jifi NeSpor, Ondfej Marvanek,
Radim Spilka, Ondrej Suchanek, Petr Macha, Zuzana Orsagova,
Eva Vernerova, Piotr Plachtariski
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SLUNCE, NAS HODINAR

Motto:
...Mé&ri nam ¢as, kresli duhu letokruhu, na zlaté slunecni niti, kyvadlo Zemé svdj rytmus chyti...
Hradistan

Kliéova slova:

Den a noc, svétlo a tma, otaCeni Zemé kolem své osy, slunecni hodiny, méfeni ¢asu, orloje, pohyb Zemé kolem
Slunce, klimatické zmény, sklenikovy efekt, ro¢ni obdobi, orientace podle Slunce, rozvojové projekty, fenomén
cas.

Cil:

Cilem této &&sti je, aby Z&ci pochopili, jak rotace Zemé& kolem své osy ovliviiuje stfidani dne a noci. ZAci
si prakticky vyzkous$eji méreni ¢asu nejen pomoci slunec¢nich hodin a podivaji se na méfeni ¢asu i v historickych
souvislostech. Cilem dal§i ¢asti této kapitoly je porozuméni tomu, jak sklon zemské osy ovliviiuje stfidani rocnich
obdobi v ruznych &astech svéta. Zaci si prakticky procviéi orientaci podle Slunce a zamysli se také nad
relativitou ¢asu. Chceme také prostfednictvim této kapitoly rozSifovat povédomi o situaci déti v chudych
oblastech svéta a hledat spole¢né moznosti rozvojové spoluprace.

Metodicky prehled:

1. Otaceni Zemé kolem své osy
Zeme jako baletka — hudebni a dramaticka aktivita
Pomeran¢ — simulace

Orientace podle Slunce Zarazeni do predmétu

2. Fenomén ¢as Fyzika
Mé&reni ¢asu — slunec¢ni hodiny, vyroba a pozorovani Zemepis
Jak jinak méfit cas? — experimenty Déjepis

Orloj — vytvarna, dramaticka a hudebn( aktivita
Oslava narozenin — literarni a diskusni aktivita
Vnimani Casu — prozitkova aktivita
Cas a proména — vytvarna aktivita

. Pohyb Zemé kolem Slunce

Pro¢ mame jaro, léto, podzim a zimu?
Pomerancova zemékoule — experiment
Promény nasi pfirody béhem roku

Se Sluncem kolem svéta — diskuzni aktivita

Pohlednice, pozdrav z... — literarni a vytvarna aktivita

Vytvarna vychova
Hudebni vychova

Prurezové téma
Environmentalni vychova
Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech
Medialni vychova
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1. Otaceni Zemé kolem své osy

Zemé jako baletka — hudebni a dramaticka aktivita

Cil:
Cilem této uvodni aktivity je pochopeni, jak rotace Zemé kolem své osy ovlivriuje stfidani dne a noci.

Pomucky:
Karticky s ndpisy rdno, dopoledne, poledne, odpoledne, vecer, pomerant na jehlici, glébus a obrazek Slunce,
kytara, text pisni¢ky do dvojic, pracovni list 1, animace Obé&h Zemé kolem osy.

Postup:
Pedagog drzi model Slunce a pohybuje s nim, zndzorfiuje pohyb Slunce po obloze. Diskuzi mUzeme zahdjit
napfiklad pomoci nésledujicich otazek:

Kde se Slunce rdno probouzi, na které svétové strané? (Na vychodé.)

Kdy je Slunce na obloze nejvyse? (V poledne.)

Za kterym obzorem vecer zapadd? (Za zdapadnim.)

A kde je Slunce v noci? (Sviti na druhou stranu zemekoule.)

Jak ndm Slunce rozdéluje den? (Slunce nam rozdéluje ¢as na noc a den, a jak se pohybuje po obloze, tak

i den rozdéluje na rano, dopoledne, poledne, odpoledne a vecer.)
Rozdélime déti na 5 skupin, kazda si vylosuje jednu &ast dne. Pfipravi si pantomimu, ktera ostatnim pfedstavi
jejich ¢ast dne (co v této ¢asti dne délame?). Po pfipravé skupiny postupné pantomimicky predvadeéji ¢asti dne
a ostatni hadaji.
KdyZ Slunce takhle od rdna do poledne stoupd na obloze a od poledne do vecera zase klesd, je to opravdu tak,
Ze Slunce obihd kolem Zemé a Ze Zemé stoji na misté?
Naopak... Zemé& se to¢i kolem své osy jako baletka a pravé to toceni zpusobuje stfidani dne a noci. (Otacime
klubickem navléknutym na jehlici, déti se pokousi otacet kolem své osy jako baletka). Jedna otoCka trva Zemi
24 hodin — 1 den. A toCi se tak nendpadné, Ze to ani nepozname.

O tom nendpadném toceni je moc pekna basnicka:

A TAK SE TOCI

A tak se toci, toci s nama,

postel i chodnik pod nohama.

A tak se tocCr, toCr taky,

psi, ko¢ky, domy, stromy s ptaky.
V8ichni se to¢ime, ani to nevime,
potmé to toceni dokonce zaspime.

Literatura, zdroje, odkazy:
LukeSova, M.: Jak si udéldme zemékouli, Orbis, Praha 1992. Foto Zdenka Stefanidesové
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Pomeranc¢ — simulace

Cil:
Cilem této aktivity je pochopit pfi¢inu a rytmus stfidani dne a noci.

Pomucky:
Globus, pro kazdou skupinu 3 Spendliky s barevnou hlavi¢kou, pomeranc,
grilovaci jehla nebo pletaci jehlice, baterka zatemnéna mistnost.

Postup:

Déti pracuji ve skupinach, kazda skupina si vytvofi model Zemé
z pomerance a jehly. Pomeran¢ propichneme jehlou, jehla ma predstavovat
osu zemékoule. Na pomeranci si ozna¢ime podle globusu tfi mista barevné
$pendlikovou hlavickou (napt. Ceskou republiku, San Francisko v USA
a Taiwan v Asii). Pak rozsvitime svitiinu a namifime svétlo na pomeranc.
Svétlo dopada na zemeékouli (pomerang) vzdy jen z jedné strany, kterda je
osvétlovana Sluncem (baterkou). Na odvracenou polokouli nedopada
zadné svétlo, zustane tmava. Pozorujeme s détmi, kde se svétlo objevi,
kdyz budeme pohybovat pomeran¢em. Srovndme jednotliva mista
oznacena Spendlikovou hlavi¢kou.

Foto Zdenka Stefanidesova

Informace pro ucitele:

Svétlo se Sifi vzdy primocare, nemulze se rozptylit kolem néjakého predmétu (jako napfiklad vzduch nebo
voda) a osvétlovat jej pak zezadu. Kdyz se Zemé otoCi kolem své osy jednou za 24 hodin, Slunce vzdy
osvétluje jen tu polovinu Zeme, ktera je natocend k jeho paprskim. Na druhé polovingé Zemé je pak noc.
KdyZz u nas ve stfedni Evropé ve 12 hodin sviti Slunce, v San Francisku (USA) je teprve pét hodin rano
a jesté tma, v Taiwanu (Asie) je naproti tomu uz 19 hodin vecer. Den a noc nastavaji vlivem otaceni Zemé
kolem jeji vlastni osy.

Na tuto aktivitu je vhodné navazat aktivitou Pomerancova
Ctyfi ro¢ni obdobi, k pochopeni pohybu Zemé kolem Slunce
po elipse. Zaci si pomoci této aktivity lépe uvédomi
zakonitosti stfidani ro¢nich obdobi a seznami se i s pojmy
slunovrat a rovnodennost. Pro nazornéjsi ilustraci muzeme
vyuzit sadu fotografii Rok v lese, které zaci doplIni do

jednotlivych vyseci elipsy podle rocnich obdobi.

Literatura, zdroje, odkazy:
SAAN, A.: 365 experimentu na kaZzdy den. Infoa. Dubicko 2007.
LukeSovd, M.: Jak si udélame Zemékouli, Orbis pictus, Brno 1993.

Foto archiv Sluridkova
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Orientace podie Slunce

Cil:

Cilem této aktivity je naucit zaky orientovat se v pfirodé i bez pomuacek. Orientace v terénu je nejsnazsi, kdyz
mame veskeré vybaveni — pfistroj GPS, buzolu nebo kompas, mapu. KdyZ ale nemdme nic z toho, pak nam
mohou napomoci jen nase znalosti a dovednosti.

Pomucky:
Hodinky s ruci¢kami, klacek.

Postup:

Kdyz alespon priblizné vime, kolik je hodin.

Z pohybu Slunce po obloze muzeme snadno urcit svétové strany, kdyz vime, Ze se Slunce pohybuje od vychodu
k zdpadu, podle ro¢niho obdobi vychazi pfiblizné na severovychodé (léto), na vychodé nebo na jihovychodé
(zima), v poledne (kdyZ je v nejvy$Sim bodé své drahy) je na jihu a zapada na severozapadé (léto), na zapadé
nebo na jihozapadé (zima).

Kdyz vime, kolik je hodin, vime také, kterym smérem je Slunce.

V letnim case
je to o hodinu jinak. 13:00
11:30

JZ 15:00 10:00JY JZ 16:00
16:30 8:30 « .f. 1s 17:30
.’ )] S
Z 18:00 6:00 V Z 19:00

| 4;30\ k 19:30 5:30\ k 20:30

Cas nemusime znat ptesn&, pro pfibliznou
orientaci nam postaci odhad. Napfiklad kdyz JH Letni éas
Slunce pred chvili vySlo a je léto, je Slunce
pfiblizné na severovychodé.

Orientace s pomoci hodinek. - O’.

Kdyz mame rucCickové hodinky, muzeme A

podle Slunce urcit svétové strany velmi

pfesné: malou hodinovou ruci¢ku namifime JIH

ke Slunci, rozpulime uhel mezi touto rucic¢kou
a Cislici 12, pfimka vedena rozpulenym uhlem
ma smeér od severu k jihu (bliz ke slunci je

smér jizni). Kdyz plati letni ¢as, (tzn. ¢as je NP
posunuty o hodinu), rozpulime Uhel mezi jO—
malou rucic¢kou a &islici 1. e
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Kdyz netusime, kolik je hodin. !
Metodou konce stinu ur&i§ pfiblizné smér vychod — zdpad a z ngj - O
snadno i ostatni sméry.

Zabodneme delsi klacek (asi 1 metr dlouhy) kolmo do zemé&, podivame
se, kam dopada jeho stin, a vrchol stinu oznac¢ime tfeba kamenem
nebo klackem. Po néjaké dobé, kdyz se stin posune, znovu oznacime
jeho vrchol (&im delsi dobu nechame uplynout mezi prvnim a druhym
oznacenim vrcholu stinu, tim bude urceni sméru presnéjsi). Kdyz tyto
dva body spojime, dostaneme smér zapad — vychod, pficemz smér od
druhého k prvnimu bodu je na zéapad.

ProtoZe se pfi této metodé nepouzivaji hodinky, nezalezi na tom, jestli
plati letni ¢as nebo ne.

P
Il\

Pokus proveden v €ervnu
(plati letni ¢as)

Foto Zdenka Stefanidesové
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2. Fenomén cas

Od davnoveéku citil ¢lovek potfebu méfit ¢as, napfiklad proto, aby zemédélska uroda byla co nejlepsi. Zpoc&atku
sledoval stfidani ro¢nich obdobi spole¢né se stfidanim dnu a noci. Pouzival k tomu nejprve faze Mésice, pozdgji
i polohy Slunce. Z mlads$i doby kamenné jsou znamy stavby ke stanoveni slunovratu (rovnodennosti) —
Stonehenge, disk z Nebry. Ke stanoveni ro¢nich obdobi se také vyuzivalo hvézd. To ovSem stacilo pouze pro
kalendafni méreni. Pro ur€ovani denni doby se pouzival napf. denni pohyb slunce, kdy se méfila délka stinu —
slunec¢ni hodiny, voda — vodni hodiny, pisek — pfesypaci hodiny. Posledni zmifiované byly nejpfesnéjsi.

Méreni ¢asu — sluneéni hodiny, vyroba a pozorovani

Cil:

Cilem celé kapitoly je porozumé&ni a pochopeni ¢asového rytmu, ur¢ovaného Sluncem. Cilem aktivity je poznanf
a pochopeni, jak se méfi ¢as pomoci slunec¢nich hodin a poznani, Ze urovani dennich rytmd podle Slunce je
lidstvu znamé prakticky od pravéku.

Téma muzeme zahdjit otdzkami typu: Jak dnes pozndme, kolik je hodin? Jak cas urcovali lidé dfive? Déti si obvykle
vybavi slune¢ni hodiny. Zkusime si tedy takové jednoduché hodiny vyrobit. Na zacatku aktivity déti seznamime
s tim, ze si vyrobené hodiny odnesou domu. Jejich ukolem bude pak pozorovat (napf. pfes vikend, pfi volnych
chvilich apod.) posuny stinu na hodindch. Kazdou celou hodinu pak ¢arkou oznad¢i misto dopadu stinu.
Néasledujici tyden pfinesou hodiny opét do Skoly a seznami spoluzaky se svymi vysledky.

Pomtucky:
Kruzitko, pravitko, ostré nuzky, tenc¢i karton (minimalné velikosti A4), papir do tiskarny A4, 1 Spejli, lepidlo na
papir, kousek plasteliny, pastelky (fixy, voskovky nebo cokoliv jiného na dekoraci).

Postup:

Do kruzitka nabereme 10,5 cm, zabodneme do stfedu papiru A4 a narysujeme kruznici. Stejnou kruznici pak
narysujeme i na karton. Obé& vzniklda koleCka
vystfihneme a koleCko z mékkého papiru nalepime na
karténové kole¢ko. Vzniklou plochu si muzeme
libovolné vytvarné dotvorfit. U okraje je vSak nutné
nechat volny pruh o Sifce 2 cm. Dosahneme toho
tak, ze vytvofime kruznici s polomérem 8,5 cm uvnitf
vystfizeného kolec¢ka. Déle rozpulime Spejli a polovinu
zapichneme do stfedu plochy hodin — tj. do dirky od
kruzitka. Spodni ¢ast Spejle pak ukotvime do kusu
plasteliny, ukrytého pod plochou hodin. Tim se
stabilizuje Spejle (gndmon) i plocha hodin. Hodiny
jsou hotové! Volny prouzek kolem hodin slouzf
k zaznamendavani posunu stinu béhem dne.

Hodiny je nutné umistit na slune¢né misto bez
zastinéni a také po celou dobu pozorovani nesmime 2 s

s hodinami hybat! Foto archiv Sluridkova
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Dulezité je s détmi prodiskutovat problémy s pouzivanim slune¢nich hodin. Odpovime si na otazky: Jak se podle
nich mazeme fidit b&hem roku? Co se stane pfi zméné Casu na zimni a letni? Daji se hodiny pfenaset? Funguijf
i za obla¢ného pocasi? Apod.

Varianty:

Zafazeni do rdznych predmétu:

Deéjepis — pfiblizenf historického obdobi a mist, kde vznikaly slune¢ni hodiny a méridla.

Vytvarnd vychova — vytvarné ztvarnéni slunec¢nich hodin.

Pracovni Cinnosti — pokud mame k dispozici vhodny $kolni pozemek, muzeme s détmi vytvofit jedny velké hodiny
(kameny, kul, stérk... apod.), které pak mohou ve volnych chvilich nebo i ve vyuce vyuzivat.

Informace pro ucitele a zajimavosti

Kolem své osy Zemé rotuje konstantni rychlosti. Ve dne to vypadd, Ze se Slunce pohybuje a méni svoiji
polohu. V poledne stoji vysoko na obloze, ve€er a rano nizko. S polohou Slunce se méni pozice stinu. Rano
ukazuje stin k zapadu, je dlouhy a tenky. V poledne je kratky, na severni polokouli ukazuje na jih. Odpoledne

se stin naklani k vychodu. Kazdou hodinu se stin nachazi na jiném misté. Tohoto jevu vyuzivaji slunecnf
hodiny.

Slunecni hodiny se fedi k nejstarSim znamym <¢asomérnym
zafizenim, které umozfiovala pfesné méfit ¢as podle polohy
Slunce na denni obloze, a nejstar§im védeckym pfistrojum
znamym iz ve starovéké Babylonii. Jsou zaloZzeny na pohybu
stinu vrzeného ukazatelem béhem dne v zavislosti na rotaci
Zemé kolem své osy. Cas na slune&nich hodindch se odedita
obvykle podle stinu vrzeného na stupnici na ciselniku. Vlivem
rotace Zemé dochazi ke zdanlivému pohybu Slunce po obloze
a soucasné s nim, ale v opacném smeéru, i k pohybu stinu
ukazatele po ploSe Ciselniku. Zakladem hodin je ukazatel, ktery
vrha stin na plochu Ciselniku. Jako ukazatel muze byt pouzita
kolma ty¢ gndémon, nebo Sikmy ukazatel polos, ktery je
rovnobézny se zemskou 0SOU.

“_Foto_archii} S/uﬁa’va

Co nam sluneéni hodiny mohou prozradit?

Slune¢ni hodiny béhem nékolika tisicileti prosly znac¢nym vyvojem. Z pohybu stinu po ¢iselniku, z jeho sméru
a délky muzeme z hodin vy¢ist mnoho udaju. Prvotnim ukolem slune¢nich hodin bylo nejspiS sledovani dennich
rytmd. Vnimavému pozorovateli neuslo, Zze se béhem roku méni také délka stinu. Tato pozorovani umoznila
kromé& meéfeni Casovych useku, na které se délil den, také urCeni roCnich obdobi, coz bylo zejména pro
zemeédeélce velice dulezité. Z astrologického hlediska Ize pomoci slunecnich hodin zjistit, ve kterém znameni
zvérokruhu se Slunce nachéazi. Pomoci riznych ¢ar na ¢iselniku Ize kromé ¢asu urcit také datum, vysku Slunce
nad obzorem, jeho azimut, uplynuly ¢as od vychodu nebo zbyvajici do zapadu Slunce a délku dne. Pomoci

slunecnich hodin bylo také ucinéno nékolik védeckych objevu, z nichz nejznaméjsi je zméreni prameéru Zeme.
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Druhy slunec¢nich hodin

NejCastéji se muzeme setkat se svislymi (vertikalnimi) hodinami. Mohou byt orientovdany bud smérem k jihu,
anebo na kteroukoliv jinou svétovou stranu. Svislé slune¢ni hodiny mohou mit rozsah ponejvice 12 hodin,
ovSem prakticky spiSe jesté o néco méné. Je to dano nejdels$i moznou dobou osviceni svislé stény Sluncem,
napfiklad v pfipadé jizni stény jde o dobu od 6 do 18 hodin. Dal$im rozsifenym typem jsou hodiny vodorovné
(horizontalni), s nimiz se setkdvame nej¢astéji v zahradni architektufe. Vyhodou je, Ze nejsme omezeni
moznostmi osviceni stény Sluncem. ProtoZze Slunce na zem dosviti vzdy, tak vhodné umisténé vodorovné
slune¢ni hodiny mohou ukazovat ¢as od vychodu do zdpadu Slunce cely rok.

Literatura, zdroje, odkazy
Kolektiv autort: Velka kniha pokusu, 1996, Svojtka a Co. Praha.

Jak jinak mérit €as? — experimenty

Cil:
Cilem téchto malych experimentld je poskytnout détem moznost uvédomit si a vyzkouSet jiné netradicni moznosti
pro méfeni ¢asu.

Informace pro ucitele a zajimavosti

Lidé se nespokojili jen se slune¢nimi hodinami, které fungovaly sice bez zavad, ale muselo svitit Slunce.
A to byla velkd nevyhoda. Proto byly sestrojovany rizné mechanické hodiny, z nichz nejrozsitengjsi se staly
pfesypaci a vodni hodiny. Vyuzivaly pfirodniho jevu, kdy z nadoby naplnéné do stejné vysky vodou vytece
shodnym otvorem stejné mnozstvi vody za tentyz Casovy Usek. Vyrobili tedy vysokou uzkou nadobu
s otvorem u dna, naplnili ji pfi vychodu Slunce, a kdyZ voda vytekla, oznamili to hlasitym kfikem do v8ech
svétovych stran a nadobu znovu naplnili, nebo spiSe spustili dalsi a v dobé, kdy z ni voda vytékala, naplnili
tu prvni. Takové vodni hodiny byly sice nepraktické, vyzadovaly stédlou obsluhu, zéalezelo hodné
na presnosti naplfiovani a otevirani, ale zato ukazovaly ¢as i za Spatného pocasi a bezmési¢nych noci.

Na stejném zakladé jsou sestrojeny presypaci hodiny, které meéri jen kratké Casové useky tfi, péti nebo
deseti minut. Pro dobu del$i nez Sedesat minut by uz byly moc té€zké. Presypava se jimi z vrchni nadoby
do spodni jemny pisek, a kdyz se vS8echen presype, nadoba se pouze obrati a méfeni muze zacit znovu.
Vyuzivaly se vSude tam, kde bylo dulezité dodrZet stejnou Casovou délku: napfiklad pfi soudnim jednanf
smél v Recku mluvit stejn& dlouho Zalobce, obZalovany i obhajce.

Zatimco presypaci hodiny se jen velmi tézko daji vylepSovat, dosahly vodni hodiny postupem ¢asu urcité
technické dokonalosti. Misto malé nadoby urCené na nékolik hodin bylo mozné vzit nadobu velkou, jejiz
obsah stacil na cely den. Tim se sniZila nepfesnost vznikajici pfi vyméné jedné nadoby za druhou. Kratsi
¢asoveé intervaly se zjiStovaly pomoci znamének na sténé nadrze. Bohuzel voda nevytéka z nadoby stejné
rychle, protoZe zdle?l na vysce hladiny. Cim je v nadobé& vody vice, tim v&tsi je i tlak a tim je vétsi
i rychlost vytékajici vody. Aby hodiny ,nelhaly®, nesmély byt mezi znaménky stejné mezery, horni byly fidsi
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a spodni hustsi, coz se zrejmé starovekym hodinafim nezdalo dostate¢né uhledné. Zacali proto pouzivat
vodni nadoby ve tvaru trychtyfe, jehoz zuzeni odpovidalo snizujici se rychlosti vytékajici vody. Tak mohli
udélat znaménka pro jednotlivé ¢asové uUseky ve stejné vzdalenosti.

Oproti slune¢nim hodinam si ty vodni ziskaly mensi oblibu, protoZe jejich postaveni bylo drahé a navic
vyzadovaly stélou obsluhu.

Pfesypaci hodiny

Pomucky:
PET lahve, lepenkové krabice, pisek, mouka, lepici paska.

Postup:

Princip pfesypacich hodin je jednoduchy - jsou to dvé pruhledné nadoby
postavené na sobé a spojené Uzkym otvorem. Z horni se zvolna sype pisek
(nebo mouka) do dolni nadoby. Vezmeme tedy dvé PET lahve a ufizneme dna
tak, aby hodiny Iépe staly a abychom mohli ménit mnozstvi pisku
v hodinach. Dno vytvofime z karténu (vystfizeného podle velikosti dna lahve)
nebo z kovovych vrsku od zavafovacich sklenic. Hrdla lahvi postavime
na sebe a pevné slepime lepici paskou. Do hodin nasypeme meéfici médium
(napfiklad jemny pisek nebo mouku) a méfime ¢as, za jaky se presype
do druhé nadoby. Postupnym pfisypavanim (nebo opacng) vytvofime hodiny na
mefeni konkrétniho Casového Useku (napf. 3 minuty). Az bude v hodinach
pfesné mnozstvi pisku, dna pfilepime lepici pdskou. Na lahev vytvorfime
stupnici, na které odec¢teme, kolik ¢asu ubéhlo (napf. kazdych 30 sekund).

Vodni hodiny I.

Pomucky:
Drevéné prkno, voda, kelimky od jogurtu, pfipinacky.

Postup:

Tyto jednoduché vodni hodiny sice méfi ¢as pouze nékolik minut, ale je zajimavé je vyrobit
a vyzkou$et. Do dna kazdého kelimku udélame malé otvory a kelimky pfipevnime
pfipinaCkem na sebe (podle fotografie). Do horniho kelimku nalijeme vodu, ktera kape
postupné do nejspodnéjsiho. Sledujeme, kolik ¢asu voda potfebuje, aby dotekla az dolu.
Jak zafidime, aby tekla déle? Jak Ize tyto hodiny pouzit k méreni casu?

Vodni hodiny II.

Pomucky:
Dvé plechovky, provazek, lepenka, korek, tuzka, nytek.
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Postup:

Jednoduché vodni hodiny, které uz opravdu méfi ¢as, si udélame ze dvou
plechovek. Do horni plechovky vyvrtame tfi dirky: dvé 5 cm od okraje pfesné proti
sobé a tfetli o pruaméru nejvyse 1 mm uprostied dna. Horni dvé dirky budou mit
prumér asi 8 az 9 mm, aby se v nich mohla volné pohybovat tuzka. Z hulky silné
jako tuzka si totiz udélame osu hodin. Pak si z lepenky vystiihneme krouzek papiru
a ve stfedu udélame dirku o pruméru 8 az 9 mm, kterou bude prochazet osa
hodin. Pod stfedovym otvorem krouzku si udélame druhy otvor, kterym bude
prochazet nytek. Krouzek k horni plechovce pfinytujeme. V plechovce si musime
ovSéem pod jednim z hornich otvord udélat otvor pro nytek. Vzdalenosti otvoru
1 a 2 na krouzku a plechovce musi byt naprosto stejnd. Pak si z korku vyfizneme
kruh v prdméru o 5 mm mensi, nez je prumér plechovky. Rucicku hodin si udélame
z lepenky. Jesté si pripravime pevny provazek se zavazim a muzeme hodiny
sestavit.

Hulku prostréime dirkami v horni plechovce a v krouzku. Na konec hulky
vyCnivajici nad krouzek pfipevnime rucCicku. Ke stfedu korkového kruhu upevnime
jeden konec provazku, provazek navineme na hulku a na druhy konec upevnime
zavazi (kaminek nebo kousek olova). Do horni plechovky nalijeme vodu a na ;
hladinu polozime korkovy kruh. Pak horni plechovku postavime na dolni prazdnou. e A
Cinnost hodin: Voda bude dirkou ve dn& horni plechovky pomalu odkapéavat. Foto Marketa Dvorakova
S klesajici hladinou bude klesat i korek a provdzek od ného vedeny bude otacet hulkou. Pohyb hulky se pfenasi
na rucicku, kterd bude ukazovat na krouzku hodiny: nyni si podle pfesnych hodinek kotouCek ,ocejchujeme” —
nakreslime Ciselnik. Budou-li se pfece jen vaSe vodni hodiny pfedbihat, znamena to, ze ve dné plechovky je dira
piilis velika. Budou-li se hodiny zpozdovat, musime dirky trochu rozsifit.

Svickové hodiny

Pomucky:
Svicky, kovové kulicky, kovovy tacek, fixy, stopky.

Postup:

Postavime vedle sebe dvé stejné svicky. Jednu zapadlime a sledujeme &as. Postupné na druhé svicce
vyznaCujeme znacCky — podle toho, jak druhd sviCka uhofiva. Pokud ke kazdé znaCce do svicky vmackneme
kovovou kuliCku a svicku postavime na kovovy tac, kazdy Casovy usek nam ohlasi cinknuti kulicky na plechovém
tacku.

Konstrukce viastnich hodin

Pomucky:
Vé&ci, které Ize uzit pro improvizované hodiny.

Postup:

Vyzveme déti, které uz maji zkuSenost s navrhovanim vlastnich postupu, aby navrhly a sestrojily hodiny, které
po 10 minutdach vydaji zvukovy signal.
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Orloj — vytvarna, dramaticka a hudebni aktivita
Vytvarna aktivita

Cil:

Cilem této aktivity je pfiblizit zakum historii mechanickych hodin — orloje, ktery mél v obdobi stfedovéku velky
vyznam nejen technicky, ale i socialni. Casto v centru meést slouzil jako pfirozené shromazdisté obyvatel
a v prostoru pfed nim odehrdvala se dulezita rozhodnuti.

Pomucky:
Orloj (exkurze nebo fotodokumentace), staré kapesni hodinky s mechanickym strojkem, papir A2, pravitko, tuzka,
pastelky, stara ozubena koleCka, maticky, pruziny.

Postup:

Zaci po zhlédnuti obrazového materidlu (nebo po exkurzi) zaédnou ve dvojicich ptipravovat navrh soudasného
moderniho orloje pro své mésto ¢i obec. Vyberou vhodné misto, narysuji a popiSi navrh. Zaméfi se na to, co se
z jejich pohledu dulezitého odehralo v lokalité, kde Ziji, a zakomponuji to do svého navrhu (napf. jména slavnych
osobnosti daného mista, historické udalosti, motiv mistni pisné pro zvonkohru).

Varianta:

Zadani muze byt formulovano pro skupinu starSich zakd jako vytvarny ndvrh karikatury orloje — tedy, kdyby
sestavoval orloj nékdo, kdo by meél informace o soucasné spole¢nosti napfiklad pouze z médii, jaké ikony
konzumniho svéta by se v centru mésta na modernim orloji asi objevily? Co v souc¢asné dobé& nejvice ovliviiuje
nage vnimani &asu? Cemu pfizplsobujeme svUj Zivotni rytmus? P¥i tomto typu zaddni by mél ale vZdy ve skuping
nejdiive vzniknout navrh klasického orloje, ktery zachyti historicky vyvoj pfistupu k vnimani a méfeni €asu, aby
vznikla karikatura mohla vytvofit nélezity kontrast.

Orloj — dramaticka aktivita

Vzdy ve dvanact hodin se na orloji odehrava podivana, na kterou mnozi ¢ekaji. Mechanika stfedovékych tvarcu
pfedvadi dokonalou souhru. Pokusme se sestavit 4 az 5 jednoduchych Zivych obrazd (ovSem ne pouze
statickych, ale postavy takového Zivého obrazu by se mély na dany signédl rozpohybovat jako postavy na orloji).
Pro zpracovani jednotlivych skupin postav muZeme zvolit povolani, sport, uméni, denni cCinnosti, historické
udalosti atd. Potom spustime pomyslnou mechaniku a postavy se budou ukazovat v okynku, které vytvofime
naptiklad z balictho papiru, kartonu nebo latky. K podpofeni dojmu hodinového strojku se zvukem ozubenych
koleCek muzeme pouzit velikonolni fehtaCku, jejimz otaCenim urcime rytmus. Pokud bude zadani pro skupiny
tajné, muzeme pak hadat jednotliva pfedvadéna povolani a ¢innosti.

Orloj — hudebni aktivita
Vzdy ve dvandct hodin miZeme na orloji nejen vidét, ale i slySet jednoduchou melodii v podobé& zvonkohry. Z&ci

mohou zvolit dryvek znamé pisné a pokusit se ho na xylofon pfehrat (nebo mohou ze svych hlasu &i rytmickych
hudebnich nastroju vytvorit originalni hudebni dilko).
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Informace pro ucitele a zajimavosti

Orloj jsou mechanické hodiny se zvlaStnim mechanismem, které kromé ¢asu ukazuji i polohu nékterych
nebeskych téles na obloze. Orloj Ize pravé proto povazovat za predchudce planetaria. Konstrukce
s ozubenymi koly podobné orloji jsou znamé uz z antiky s tim rozdilem, Zze se nepohybovaly. Po objevu
mechanickych hodin koncem 13. stoleti zkonstruoval prvni orloj Giovanni de Dondi v Padové v letech
1348 — 1364. Orloje patfily na prelomu stfedovéku a novovéku k vrcholnym produktum soudobé astronomie,
matematiky a mechaniky. Vétsinou ukazovaly jen polohy Slunce a Mésice.

Jeden z nejznamegjsich a nejlépe zachovanych orloju je Staroméstsky orloj v Praze. Byl zkonstruovan v roce
1410. Jedinym heliocentrickym orlojem v Cesku je orloj na olomouckém namésti, ktery byl sestrojen v 15.
stoleti a bohuzel kompletné prestavén v padesatych letech v duchu socialistického realismu. Mens$fi
novodobé orloje se nachazeji na Nové radnici v Prostéjové a na radnici v Litomysli. Za orloj mizeme
povazovat také hodiny v Uherském Brodé ukazujici faze Mésice. Nékdy byva za orloj nepfesné oznacovan
i brnénsky hodinovy stroj, sestrojeny roku 2010.

Orloj snivcu je hudebni nastroj (variabilni zvukovéa instalace) nalezenych kovovych objekttd umisténych
na polystyrénovych rezonatorech (polystyren je hmota, kterd nechava zeleza po uderu volné znit). Hudba
na orloj se vytvafi vétsinou bubnovanim, ¢imz vznika fada jemnych, dlouho znéjicich ténd a zvukd.
Kaleidoskopickymi zménami hudebnich motivu, pfevazné opakovanim vzorku, vznika nepravidelné
se vyvijejici hudebni struktura. Hudba je extrémné zavisla na tichu, akustice a prostfedi. Idealni je akusticke
hrani ve zngjicim prostoru. Poslucha¢ ma vétSinou moznost si na nastroj sdm po predstaveni zahrat. Orloj
byva i soucasti vystav = instalaci s moznym zapojenim navstévniku.

Expozice ¢asu — pozvanka

Po deseti letech pfiprav byla roce 2011 otevfena ve Sternberku unikdtni Expozice &asu. Moravské mésto
Sternberk se opét stalo ,méstem hodin“. TéméF v centru mésta v jednom z nejstarS§ich domu mohou
navstévnici expozice projit pfibéhem c¢asu od velkého tfesku az k modelu atomovych hodin. V Casti
pojmenované Vesmir naleznou trojrozmérny model Zzhnouciho Slunce, Mésice i planety Zemé. K vidéni je tu
i tfi metry vysoky model kamennych kvadru Stonehenge.

Oslava narozenin - literarni a diskusni aktivita

Cil:
Zaci si uvédomi, e vnimani &asu ma i zcela subjektivni podobu a Ze lidsky Zivot se odehrdvé v etapach, které
jsou ohrani¢eny dulezitymi udalostmi naseho osobniho vyvoje.

Pomucky:
Papir, tuzka, pastelky, fixy, nuzky, lepidlo.

Postup:

Na uvod aktivity nechame probéhnout brainstorming na téma narozeniny. Potom navazeme fizenou diskuzi o tom,
jak vypadaji tradi¢ni oslavy narozenin v naSich evropskych zemich, co se nam na oslavach libi a pro¢ vlastné
lidé oslavuji den svého narozeni. Potom ucitel pfecte zakim motivacni text.
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Po precCteni textu se zaku zeptame, jestli nékdy oslavovali néjaké zlepSeni v urCité oblasti svého Zivota, to, Ze se
v nécem zdokonalili. Kazdy se potom pokusi zamyslet a zapsat na papir, jaké zlepSeni by mohl za uplynuly
meésic (pulrok, rok) oslavit. Muze také navrhnout, jaky zpusob oslavy by zvolil. Pokud Zaky téma zaujme, miZzeme
mu vénovat vice hodin a kazdy Zak si muze pfipravit maly pfehled toho, co se v uplynulych letech svého Zivota
dulezitého naucil a vyuziva to az do soucasnosti. Je vhodné zpracovat tyto Uspéchy na malé karticky, ze kterych
potom kazdy zak vytvofi utvar, ktery vyhovuje jeho pojeti vnimani Casu. KartiCky mohou byt sefazené jako schody,
jako zebfik, jako cesta, jako les, jako spirdla atd. Podobu zpracovani nechame na kazdém jednotlivci. Je vhodné
tuto aktivitu zafadit se zéky vzdy na konci absolvovaného ro¢niku a uchovat ji v portfoliu jako zdznam o osobnim
rustu.

Motivacéni text:

Kdyz jsem mluvila o narozeninovych oslavach, napjaté mé poslouchali. Vyli¢ila jsem jim dort, zpivani pisni, davani
darka a svicky, jejichz pocet se kazdym rokem zvySuje. ,Pro¢ to délate?” ptali se ,My oslavujeme jen néco
neobvyklého. Na starnuti pfece nic zvlastniho neni. Clovék se o to nemusi nijak snaZit. D&je se to samo od
sebel”

,Kdyz tedy neoslavujete, Ze jste o rok starsi,” zeptala jsem se, ,co oslavujete?”

.10, Ze jsme lepsi,“ znéla odpovéd. ,Oslavujeme, kdyZz pozname, ze jsme lepSi a moudfejsi nez minuly rok.
To pozna kazdy sam na sobé, a proto sam ozndmi ostatnim, Ze nadeSel ¢as oslavovat.“ To si musim
zapamatovat, pomyslela jsem si.

M. Morganova: Poselstvi od protinoZcu, Knizni klub, Praha 1995.

Vnimani ¢asu — prozitkova aktivita

Cil:
Cilem aktivity je umoznit zakum prozitek subjektivniho vnimani ¢asu, moznost uvédomit si, Zze ¢as ma mnoho
podob, nejen tu linearn.

Pomucky:
Prostor, vytyCena trasa 20 m.

Postup:

Ve skupiné si nejdfive spole&né vyzkousime, co je to zpomaleny pohyb a jak ho prozivdme. Rekneme si dojmy —
pomalé, zneklidnujici, nezvladatelné, citim netrpélivost, nervozitu, nebo naopak uklidnéni, pocit vznaseni...

V prostoru vyty¢ime bod (pokud pracuje cela skupina, tak ¢aru) vzdaleny asi 20 metru (napfiklad strom, sloup,
zajimavy objekt). Pokusime se pfedem odhadnout, za jaky ¢as bychom stanoveny udsek (od mista, kde stojime,
k vyznacenému bodu) usli normalni chizi, a trasu si muzZeme projit. Potom se vratime na vychozi bod (Caru)
a tentyZ usek se pokusime projit zpomalené, napfiklad za 5 minut. Cilem je prozit kazdy svdj pohyb
a intenzivné vnimat podobu i pohyb okoli. V tomto zpomaleném rezimu muzeme zkouSet i jiné &innosti (svuj
podpis, zavazovani boty, ¢esani, oblékani, vstavani a sedani,...). V nasledné reflexi déti ¢asto pojmenuji fakt,
Z7e nékteré véci ani neumime délat pomalu nebo je délame zcela mechanicky bez pfesngjSiho uvédomovani si
navaznosti jednotlivych pohybu. V tuto chvili se nabizi moznost zafazeni diskuze na téma zivot lidi po vazngjsim
draze, protoze pravé oni se musi nékteré pohyby a cinnosti ucit Uplné od zacatku.
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Ve formé takového osobniho prozitku b&hem této aktivity, nabizime ditéti i mozZnost vytvofit si zaklad pro
empatickou reakci pfi setkani s hendikepovanym c¢lovékem.

Pouzita literatura:
Coelho, P.: Mdguv denik, Praha, Argo 2002.

Cas a proména — vytvarna aktivita

Cil:
Z4ci pomoci dekorativni techniky vytvo¥i podobu ndst&nnych hodin, na kterych zaznamenaji vyvoj urditych
vybranych tematickych déju. Uvédomi si navaznost jednotlivych krokd v ramci vyvojovych promén v Case.

Pomucky:
Papir, tuzka, pastelky, fixy, obrazky z ¢asopisu, nuzky, lepidlo, zajimavé drobné predméty, pracovni list 2.

Postup:

S mlad§imi Zdky vyuZijeme pracovni list 2, na kterém je predtistény obrdzek hodin. Z&aci dopi$i spravnd &isla (dle
vybéru arabskd nebo fimskd) a pod kazdé Cislo nalepi nebo nakresli obrdzek z tematické fady, kterou si pfipravi
(bud si vytvofi seznam, podle kterého budou kreslit, nebo vystfihnou potfebné obrazky &i si pfipravi pfedméty,
které potom nalepf). Kazdou tematickou fadu by mélo tvofit 12 obrazkd, které zaznamenavaji ¢asovy vyvoj —
proménu urcitého objektu v jiny objekt (od seminka ke stromu, od seminka k ploding, od novorozence
ke starému c¢lovéku, od materidlu k vyrobku, od hliny ke stavbé atd.). Potom néasténné hodiny vystavime
a otevieme se zaky diskuzi na téma Cas a proména. Bé&hem této diskuze objevime spolecné dalsi témata
(mnohdy velmi naro¢nad), o ktera se ale déti zajimaji, a mdzeme se pokusit o jejich spole¢né zpracovani. Castym
tématem byva vyvoj vesmiru nebo planety Zemé, vyvoj lidské historie, vyvoj lidské komunikace, vyvoj urcCitého
stroje atd. Neéktefi zaci dokazi zaznamenat pomoci vlastnich fotografii a popisku svdj vyvoj od jednoho roku
do dvanécti let. Timto jim dame prostor pro tvorbu velmi cenného materidlu, ktery se muze stat dulezitou soulastf
zdkova portfolia.

Foto Zdenka Stefanidesova
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3. Pohyb Zemé kolem Slunce

Pro¢ mame jaro, léto, podzim a zimu?

Cil:
Cilem této aktivity je porozuméni, jak okolnosti obihani planety Zemé okolo Slunce ovliviiuji Zivot na Zemi, jak se
meéni ro¢ni obdobi v ruznych ¢astech svéta.

Pomucky:

Provazky, globus, velky obrdzek Slunce na kartonu, obrazky lesa ve Ctyfech ro¢nich obdobich (vybereme
z fotokaret 1), karty s nazvy dnu (jarni rovhodennost, podzimni rovnodennost, letni slunovrat, zimni slunovrat, jaro,
léto, podzim, zima) a s daty (21. bfezna, 21. Cervna, 23. zafi, 21. prosince), vyti§tény pracovn( list 3, animace —
Ro¢ni obdobi.

Postup:

Navazeme na aktivity z prvni ¢asti kapitoly str. 94.

,Zeme se to¢i nejen kolem své osy, ale jesté s nami dokaze putovat dalekou cestu okolo Slunce.” A na to se ted
podivame trochu podrobnéji.

Za jak dlouho obéhne Zemé kolem Slunce? Trva ji to 365 a &tvrt dne, coZ je jeden rok a kousek. (Pfesna hodnota
je 365 dni 6 h 9 min 9 s, muzeme vysvétlit princip prestupného roku). A neni sama, spolu s ni obiha kolem
Slunce je$té sedm planet. MuzZzeme si to predstavit jako atletické zavody kolem Slunce. Nase Zemé bézi ve treti
draze. A to je moc dobfe, protoZe je dost daleko, aby nas Slunce nespadlilo. Ale zase je dost blizko, aby nds
mohlo hfat. Ale nase Zemé — baletka, tan¢i trochu nasikmo, a proto se u nas stfidaji ro&ni obdobfi - zkusime si to
pfedvést. (UcCitel pfedvadi pohyb Zemé kolem Slunce s globusem, a ukazuje na ném pfiklonénou a odklonénou
severni polokouli tak, aby bylo jasné, pro¢ je v lété teplo a v zimé zima).

Z provazu vytvofime na koberci elipsu (podle obrazku) a rozdélime dal$imi dvéma kusy provazu na Ctyfi dily.
Do ohniska umistime Slunce a provaz pfedstavuje obé&znou drahu Zemé kolem Slunce.

Foto archiv Sluridkova
V na8i zemépisné Sifce mame Ctyfi rocni obdobi: jaro, Iéto, podzim a zimu.

107




Zacneme od jara. Vime, kterym dnem zacind jaro? Je to jarni rovnodennost (20. bfezna). Spolu se zaky ur¢ime,
kam polozit kartu s napisem jarni rovnodennost a kartu s datem 20. bfezna. K jaru potom déti vyberou spravny
obrazek jarniho lesa.

Jak dlouhy je den, kdyZ je jarni rovnodennost? Den i noc jsou stejné dlouhé, den trva 12 hodin a noc také. Je to
dano tim, Ze nasSe planeta neni ke Slunci pfiklonéna ani odklonéna.

Takto s globusem obé&hneme Slunce a postupné projdeme v8echna ro¢ni obdobi, pojmenujeme ro&ni obdobi, dny
rovnodennosti a slunovrat a umistime vSechny karty a obrazky. Déti si prab&zné vypliuji i pracovni list.

Pomerancéova zemékoule — experiment

Cil:

Cilem této aktivity je porozuméni tomu, jak okolnosti obfhdni planety Zemé okolo Slunce ovliviiuji zivot na Zemi,
jak se méni ro¢ni obdobi v riznych ¢astech svéta.

Pokud jsme vyuzili aktivitu Pomeranc ze str. 95, muZeme na ni timto zpusobem s vyuzitim podobnych pomucek
navazat.

Pomucky:
Pro kazdou skupinu potfebujeme pomerant nebo tenisovy micek, jehlice na pleteni nebo jehlu na grilovani,
lepenku nebo arch papiru, baterku, lampu nebo svicku, fix.

Postup:
Ke znazornéni Zemé pouzijeme pomeranC nebo tenisovy micek. Fixem na n&j namalujeme rovnikovou caru, ktera
bude pfedstavovat délici ¢aru mezi severni a jizni polokouli. Zemskou osou bude jehlice na pleteni, kterou
prostr¢ime stfedem. Na kus lepenky nakreslime kruznici o praméru 40 cm, kterd zndazorni obéznou drahu Zemé
kolem Slunce. (Ve skute¢nosti Zemé& obihd po elipse, ale pro zjednodu$eni pfipravy nakreslime kruznici).
Do jednotlivych ¢&tvrtin kruznice napiseme 20. bfezen, 21. Cerven, 23. zafi, 21. prosinec (pfipadné jarni
a podzimni rovnodennost, letni a zimni slunovrat).

Nad stfedem kruznice cca 15 cm zavésime svitici baterku — Slunce,
muzeme pouzit sviCku vysokou 15 cm nebo lampu bez stinitka. Pak
naklonime jehlu (vychylime zemskou osu) do uhlu 23,5 stupfiu
a otacime pomeranCem po elipse tak, abychom nezménili uhel
naklonu osy.

Postupné posunujeme takto naklonény pomerané do &tyf svétovych
stran. Pozorujeme, ktera ¢ast pomerancCe je osvétlena a kam dopadajl
slune¢ni paprsky kolmo. Pozorujeme v kazdé poloze, kterd polokoule
prijima Sikmé slune&ni paprsky.

Pokus zopakujeme s osou kolmou na lepenku a v&imame si, co by
se stalo, kdyby zemska osa nebyla naklonéna. Pokud budeme drzet
jehlu (zemskou osu) kolmo, osviti se nam vzdy stejné misto. Pokud je
jehla naklonénd, objevi se svétlo na ruznych mistech. Na nékteré
oblasti dopada svétlo kolmo, na jiné Sikmo.

Foto Zdenka Stefanidesova
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Informace pro ucitele:

Obézna dréha Zemé ma tvar elipsy. Osa zemékoule je pfitom vychylena do uhlu 23,5 stupriu. To zcela
zdsadné ovlivriuje zivot na Zemi. Paprsky Slunce dopadaji na nékteré oblasti kolmo a hodné je otepluji, na
odvracené oblasti dopadaji jen zeSikma, takze se otepluji méné. Na rovniku je stdle teplo, stfidaji se obdobi
destu a obdobi sucha. Ve stfednich Sitkach severni polokoule, kde Zijeme my, neni v prubé&hu roku stejné
teplo, existuji tady ro¢ni obdobi. V [été je teplo a v zimé chladno. Pfi vzniku rocnich obdobi nehraje roli
vzdalenost Zemé od Slunce, vyznamny je pravé sklon zemské osy. Pfi jarni a podzimni rovnodennosti
dopadaji kolmé paprsky na rovnik a na celém svété trva den 12 hodin. Pfi letnim slunovratu dopadaji kolmé
paprsky na obratnik Raka a na severni polokouli je nejdelsi den. Pfi zimnim slunovratu dopadaji kolmé
paprsky na obratnik Kozoroha a na severni polokouli je nejkratSi den. Na jizni polokouli to je pfesné naopak.
Kdyz je tedy na severni polokouli zima, na jizni polokouli je Iéto a opacn&.Od 21. 3. zacina na severnim polu
polarni den (Slunce zde nezapadd), ktery trva az do 23. 9. V této dobé je na jiznim pdlu polarni noc (Slunce
zde nevychazi). Od 23. 9. do 21. 3. je to pfesné naopak.

Kolektiv autoru: Zaklady pfirodnich véd v pokusech, UNESCO 1971, SPN Praha.

Promény nasi prirody béhem roku

Cil:

Cilem této aktivity je pochopeni, Ze slune¢ni zafeni a délka slune¢niho svitu ovliviiuje vSechny zivocichy a rostliny.
Cilem je poznani, jak se pfiroda méni v prob&hu roku vlivem intenzity sluneéniho zafeni a v zavislosti na roénim
obdobi. Se star§imi zaky muzeme otevfit i problematiku zmén klimatu.

Informace pro ucitele:

Hodiny a kalendar jsme zvykli pokladat za vymozenost lidské civilizace. OvSem ostatni zZivé organismy
se obejdou bez nich, a presto dokdzou uréovat ¢as bé&hem dne i ro¢ni obdobi. Pfiroda je totiz vybavila
,biologickymi hodinami a ,kalendafem“. Po fadé experimentd doS$li védci k nazoru, Ze jednim
z nejvyrazngjsich faktoru, které ovliviiuji vyvoj organismu v pradbéhu roku, je délka dne a noci. Odborny termin
pro délku dne je fotoperioda.

Fotoperiodismus pak definujeme jako schopnost organismu vnimat délku dne a noci a néjakym zpusobem
na to reagovat. Organismy tedy urcuji datum v roce predevSim podle délky dne. Rostliny i Zivocichové
se sice v nezanedbatelném poctu pfipadu fidi i teplotou nebo v oblastech se sezénimi desti i mnozstvim
srazek, ale tyto parametry rok od roku hodné kolisaji. Jen Slunce vychazi a zapada kazdy den v kazdém
roce stejné — podle mista na Zemi, kde se nachdzime. A to je pro organismy rozhodujici. PfedevSim ve
vys$Sich zemépisnych Sitkach je nezbytné svij vyvoj pfizpusobit roénimu obdobi. Rostliny napfiklad potfebuiji
vykvést ve vhodnou dobu nebo se pfipravit v€as na pfichod zimy. Vyraznou spojitost s ro€nim obdobim ma
praveé raseni a opad listu a také kveteni. Kazdy druh kvete v jinou dobu, a ta je pro néj typicka.
Fotoperiodismus je typicky i v zivocisné fiSi, vSude tam, kde je tfeba nacasovat n&jaky dulezity proces, napr.
rozmnozovani.

Kolar, J: Biologické hodiny rostlin, Academia 2006.
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Rok v lese

Pomucky:
Papir, psaci potreby, fotokarty 1, pracovni list 4.

Postup:

Z&kum rozdéme sady fotografif lesa a texty a jejich tkolem bude rozdélit obrézky do &tyf rodnich obdobf a texty
sefadit od ledna do prosince, podle promén v nasi pfirodé. U fotografii to neni mozné, nezachycuji potfebné
detaily k rozliseni v ramci rocniho obdobi. Nasleduje diskuse nad pofadim, spolecné pfemyslime, zda jsou
vSechny roky stejné, jaké vykyvy pocasi mohou nastat a co je asi ovliviiuje. Se star§imi zaky muZeme zkusit
otevfit i problematiku, jak ¢lovék pfispiva ke zménam klimatu.

%

Foto Zdenka Stefanidesova

Informace pro ucitele:

Klimatické zmény jsou v souasnosti nejdiskutovangj§im a asi také nejkontroverznéjSim globalnim
problémem. ProtoZze se jedna o nesmirné slozity jev, zijeme ve velké mife nejistoty, co se déje, kdo to
vSechno zpusobil a co se do budoucna stane. Vime, Ze klima se historicky nékolikrat ménilo bez vlivu
Clovéka, coz dokazuji doby ledové a meziledové. Do téchto pFirodnich cykld zacal s pfichodem pramyslové
revoluce vyrazné zasahovat ¢lovék, predevsim spalovanim fosilnich paliv a produkci oxidu uhli¢itého. Fosilni
paliva vznikala od prvohor pfeménou odumrelych rostlin a zivo&ichd, dochazelo tak k vazanf uhliku, ktery
nyni ve velmi kratké dobé uvolfiujeme spalovanim ve formé sklenikového plynu. (Nejvyznamnéjsi sklenikovy
plyn je vodni para, oxid uhli¢ity, metan, oxid dusny a freony). V soudasnosti je koncentrace oxidu uhli¢itého
nejvySsi za poslednich 420 000 let, coz zpusobuje zesileni sklenikového efektu a narust teploty. Mezi
oCekavané dusledky klimatickych zmén patfi nejen zvySovani hladiny mofi a oceanu, narust pousti, vétsi
vyskyt vétrnych boufi a tornad, ale také nepravidelny nastup ro¢nich obdobi. Mezivladni panel o zméné
klimatu odhaduje do roku 2050 narust prumérné teploty o 2-4 °C.

Vice informaci k tématu najdete v:

Novacek. P.: Udrzitelny rozvoj, Univerzita Palackého Olomouc, Olomouc 2010.
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Varianty:
Mudazeme s zaky tvofit podobné sady fotografii promén pfirody v blizkém lese, na louce, ve $kolni ¢i domaci
zahradé nebo u rybnika v jednotlivych mésicich roku.

Rok v zahradé

Pomucky:
Papir, psaci potfeby, pracovni list 5, pracovni list 6.

Postup:

Z4kum rozdame sady obrazku zahrady a texty
s hadankou. Jejich uUkolem bude pfifadit obrazky
a texty k sobé&, uhodnout spravné mésic a pak vSe
sefadit od ledna do prosince, podle promén zahrady.
Perokresby muazeme vykreslit a pouzit k tvorbé
nasténného kalendare.

S obrazky muzeme také pracovat v prabéhu celého
roku a spojit je s pozorovanim a praci na $kolnf
zahradé.

Varianty:

Zaci ve vytvarné vychové vytvareji na zakladé popist
svoje vlastni obrazy. Vysledkem pak bude zcela
origindlni tfidni kalendar.
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Se Sluncem kolem svéta — diskuzni aktivita

Cil:

Cilem této aktivity je porozumeéni tomu, jak sklon zemské osy a uhel dopadu slunecnich paprsku ovliviuji stfidani
ro¢nich obdobi v raznych Castech svéta. Chceme také prostfednictvim této aktivity nejen rozvijet znalosti
o nékterych zemich svéta (vhodné pro zemépis), ale predevsSim rozsSifovat povédomi o situaci déti v chudych
oblastech svéta a hledat spoleCné moznosti rozvojové spoluprace.

Pomucky:
Globus ¢i velka nasténna mapa svéta, pracovni list 7, fotokarty 2, animace — Se sluncem kolem svéta.

Postup:

Pracujeme ve skupindch, kazda skupina dostane sadu dvandcti fotografii z rlznych &asti svéta (fotokarty 2).
Nejprve se zaci snazi sami poznat, o kterou zemi by se mohlo jednat. Muzeme jim pomoci dodanim informaci
(napf. jakym jazykem se tam mluvi, jak je zemé& velkd, hlavni mésto apod.) a nakonec si kazdou zemi spole¢né
najdeme na mapé svéta ¢i na globu a uvédomime si jeji polohu vzhledem k rovniku.

Dalsim ukolem pro skupinu je sefadit dle jejich odhadu fotografie od ledna az po prosinec, pokud je to mozné.
Nakonec zakim ve skupinach rozdame texty k fotografiim, aby je spravné pfifadili. Jednotlivé skupiny pak
pfedstavi svou zemi a dité, se kterym se seznamily. Spole¢né se zamyslime nad tim, jak Slunce v jednotlivych
zemich ovliviiuje zivot lidi, a také nad problematikou vybranych rozvojovych regiond. Na pfikladu Indie si
ukazeme, jaké rozdily mohou byt v ramci jedné zemé na severu a na jihu, coZ je ovlivnéno nadmorskou vyskou
a polohou.

V diskusi nabidneme zakum pozitivni ptiklady rozvojové spoluprace (Sesko-slovenska nemocnice v Ugandé, cesti
dobrovolnici ve 8kole v Indii, Fair Trade).

Praci s rychlym tfidénim fotografii vam usnadni symbol mésice v pravém dolnim rohu vytvofeny z prvniho
a posledniho (popfipadé predposledniho) pismene anglického nazvu mésice (napf: J-Y — July — Cervenec; J-R -
January - leden).

Pro ilustraci uvadime ukazku dvou pfibéhu
Jizni Indie

1. Jmenuji se Kavita a je mi &trnéct let. Ziju s mamou, tatou a tfemi
sourozenci ve mésté¢ Cenaj v jizni Indii. Bydlime nastésti v kamenném
domé, kde je chladnégji, kdyz je venku velké horko. Jen stfechu mame
z bambusu a tady na jihu je horko a slune¢no vlastné porad.

2. N&§ dum ma jen jednu mistnost, ale protoze spime na zemi na
rohozich jako vétSina naSich sousedu, vejdeme se vSichni. Kdyz zametam
nasi spole¢nou loznici, musim vzdycky vyhazet ven v8echno mamino
nadobi a pak to zase naskladat na své misto. Mama se Zivi vafenim pro
okoli.
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3. V bfeznu zac¢ind pomalu léto a v dubnu uz byva nesnesitelné, naopak
pfijemné teplo je u nas v zimé. Kdyz je nejtepleji, hlavné pfes poledne,
seddva mama a ostatni zeny v ulickach mezi domy. Je tam stin
a prijlemn&. Rada z uliek je v8ak hodn& Uzka a né&kterymi projde sotva
dité. V noci se bojim jit ven i na zachod, protoze nemdame vefejné
osvétleni ani elektfinu do domu.

4. Mama sedf celé dny pfed domem a vaff ryzi pro kolemjdouci, sousedy
a véechny, kdo do mista, kde bydlime, zavitaji. Rikdme tomu tady
Opallam, ani nevim, co to znamend. V Opallam Zije asi 600 rodin, ale celd
Cenaj ma pry osm miliént obyvatel. Mist, jako je tohle, najdeme v Cenaji
spoustu. Ja ale daleko nechodim, i Skolu mam pobliz.

5. V Opallam bydli ostatni lidé podobné jako my. A to my mame vlastné
Stésti. Neéktefi mi kamaradi bydli jen v takové chatréi z bambusu nebo
plechu. Domy a chatr€e jsou natésnané jeden na druhy, nemam vubec
zadné soukromi a klid na uCeni. Navic bydlime u feky, a jak je porad
teplo, hodné smrdi.

6. Mam jeSté jednu sestru, kterd uz Zije s manzelem kousek od nas. Jeji
manzel pere pro jednu restauraci v okoli, je to dobrd prace — dostava
pravidelné kazdy den zaplaceno. Spousta lidi z Opallam takové Stésti
nema.

7. Muj tata zase fidf rikSu. Vozi lidi, kam potfebuiji, je to takové mistni taxi.
Radi se vozime, tata troubl a propléta se mezi zméti aut, motorek, lidi, kol
a dalich rik8. Nejmensi bracha by chtél jednou délat to samé.

8. Jezdi tu i spousta autobusu, a jelikoz v nasem mésté zije tolik lidi, jsou
neustdle preplnéné. Rada autobust nemd zaviraci dvete, takZe kdyZ? se
nevejdete dovnitf, asto se jen pfidrZzujete a vycnivate z autobusu.
Ze dvefi pak visi ,hrozny* lidi, ktefi se jen tak tak drzi. Nejhorsi je to
ve SpiCce.



9. Lidi jsou tu v8ude ve dne v noci. Jezdi i vlaky, které jsou pfeplnéné
jako autobusy. Na hlavnim nadrazi se mezi nimi vzdycky ztratim. Dobré je,
Ze ve vlacich jsou vagoény pro muze a zeny oddéleny, podobné je tomu
v autobusech: jedna pulka je pro zeny, druha pro muze.

10. Skola je u nas povinnd a musime nosit uniformy. Na stfednf se nosf jen
nékdy, ale déti jako ja uz vétSinou na stfedni nestuduji. Z mych sousedu
nékteré déti nestuduji ani zakladni Skolu a pracuji. J& mam S§tésti, oba
rodiCe pracuji a tata nepije. Néktefi tatové ale celou svou vyplatu utrati ;
za palenku nebo pivo. AcCkoli jsou statni Skoly zadarmo, uniformu
a pomucKky si platit musime.

11. Nemame ale pofad jen slunicko. Na konci Fijna pfichazi obdobi destu
a je hodné vilhko i teplo. Pofad se potim a navic hladina feky pobliz
stoupne a zaplavi ¢ast Opallam, v ulickdch byva voda a mama musi
prodavat jidlo jinde. V tomhle obdobi nékdy nechodim do $koly, protoze
jsem nemocnad, sourozenci i kamaradi taky byvaji. VSichni fikaji, ze je to
z té $pinavé vody a taky komardu.

12. Koncem prosince uz prsi méné a na venkové se pry v8echno zelena
a sklizi se ryze. Nejradgji chodim se sestrou na trh pro zeleninu a ovoce.
Hlavné v dobé svatkl — na pfelomu prosince a ledna za¢iname slavnostmi
ryze a pak postupné zraji jednotlivé druhy ovoce. Nejradé€ji mam mango, byva v bfeznu. Nesnasim ale Cerstvé
¢ili, hrozné to pali!

Autorka textu a fotografil Lenka Sobotova
Severni Indie — Ladakh

1. Jmenuji se Choendon (&ti Cendon), je mi 14 let a bydlim ve vesnici Kargyak (4 200 m n. m.) v indickém
Himélaji, Ladakhu, chodim do &tvrté t¥idy Slune&ni &koly. Dfiv tady $kola nebyla, pomonhli ji postavit lidé z Ceské
republiky. Je to dobfe, nau¢ime se &ist a psat a pfitom nemusime odchdazet na internat daleko do mésta. Moji
rodiCe jsou zemédélci, tata je konak. V lednu piSeme ve Skole testy, na kiteré je potfeba se peclivé pfipravit.
Venku je vice svétla nez v domg, tak se venku i u¢im, na zimu jsem zvykla.
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2. Oblibenou zimni hrou nasich déti je sarnkovani. Sariky jsou z hadic
a dfevenych prkynek. Ve vesnici je cely sankafsky tym. V nasi vesnici
bydli okolo 200 lidi a déti je tu hodné. Patfi mezi posledni vesnice, kde
dodnes preziva puvodni tibetska kultura. Jedind cesta z vesnice vede
v zimé& po zamrzlé fece. Uz se moc té8im, az budu moci vyrazit a podivat
se s tatinkem do kralovského mésta Lehu.

3. V okoli vesnice lovi snézny levhart. Snézny levhart je po dlouhé zimé
hladovy a pfiblizil se i k vesnici. Za domem nasi rodiny zanechal stopy
ve snéhu. Muzi z vesnice na$li smrtelné poranéného kozorozce, jehoz
maso si rozdélili mezi rodiny ve vesnici. Nabozenstvi lidem v Ladakhu lov
zakazuje.

4. Kdyz v dubnu roztaje snih, zapfahne na8e rodina za jaky dfevény pluh
a peclivé zorame pole. Do sluncem vyhraté pudy pak zasejeme jeCmen.
Kromé jeCmene péstujeme také brambory, jsou zde drobné, ovSem
lahodné. VesniCané jich ale nepéstuji mnoho, urodné pudy je v uddoli malo.
Z ja¢iho mléka se vyrabi jogurt a syr. Syr je dobry do polévky, kterou
maminka vafi po cely rok.

5. Po cesté do Skoly se ja a moji spoluzaci myjeme chladnou vodou ze
zavlazovaciho kanalku na poli. Hfejivé slunce nas brzy osusi. V kvétnu
Zzenou starsi divky z vesnice v8echen dobytek na pastviny v horach. Tam
si zbuduji tdbor doxa, kde pobyvaji celé |éto, staraji se o dobytek a vyrabi
syr. PFisti rok vyrazim do doxy i ja.

6. Slunce vyuzivaji vesni¢ané k suseni hlinénych cihel. Spolu s kamenem
je to jediny dostupny materidl ke stavbé domua. Z kamene, cihel, slamy
a klesti byla postavena i Slune¢ni Skola takovym zpusobem, aby vyuZivala
co nejvice energie ze Slunce. Mame tam chodbu s velkymi okny, kde
je teplo pofad. MuzZzeme tam péstovat zeleninu, i v bfeznu rostou
v nadobach ve sluncem vyhtaté chodbé Skoly zelené listky Spenatu
a salatu.



7. Na poli pracuje cela rodina. JeCmen je potfeba zbavit plevele
a zavlazovat vodou z kanalku mezi poliCky. Maminka pracuje na poli
nejvice, ale ja ji taky hodné pomaham.

8. VSichni muzi z vesnice maji koné. Kdyz prochazeji vesnici turisté, radi
si jejich koné pronajmou k neseni zavazadel. MUj tatinek ma koni nékolik
a Casto provazf turisty stezkami v horach.

9. V zafi na polich dozrava je¢men a je ¢as sklizné. Pracuje cela rodina.
I mUj mladsi bratr pomahd, nosi snopy jeCmene. Jiz brzy pfikryje kopce
prvni snih, je potfeba pfipravit zdsoby sena pro dobytek. Z hor také
musime nanosit travu k pokryti stfechy, abychom nas$ dam chranili pred
snéhem a zimou.

10. Kromé jaku a koz chovame v nasi vesnici také ovce. Vinu z ovci
zpracovavame po cely rok, nejprve musime vinu vyCesat. Nejteplejsi misto
pro tuto praci je vyhraty placek pfed domem. Vysoko v hordch nerostou
stromy. Jedinym topidlem je vysuSeny trus jaku. Sbird se do nusi a uklada
na stfechu, aby takto uskladnény zaroven poskytoval ochranu pfed snéhem.

11. Néktefi chlapci z vesnice odchazi do nedalekého kléStera, aby se stali
buddhistickymi mnichy. Slune¢na odpoledne travi mnisi vétSinou na
vyhfaté terase, kde hraji starsi i mladsi dohromady deskovou hru. Na obou
koncich kazdé vesnice stoji stavby zvané corteny. Jsou to buddhistické
svatostanky, v jejichz utrobach se skryva svitek modliteb. Na vrcholku je
symbol Slunce a Mé&sice v jejich spojent.

12. Novy rok maji Ladacané podle buddhistického kalendafe nékdy okolo
18. prosince. Tomuto svatku fikaji Losar a oslavuji ho dobrym jidlem, pitim
a tancem. K nékolikadenni oslavé patfi také obchiuzka v maskéach, z nichz
ty tradi¢ni jsou dfevéné a velmi prastaré, déti si vSak vyrabéji ve Skole
jednodussi papirové.

Autor textu a fotografii Jitf Nespor, Ondrej Marvanek, Radim Spilka
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Informace pro ucitele:

Cesi pomahaiji v Ugandé

Ceskou nemochnici v Ugandé oteviela pred &tyfmi lety, v tnoru 2007,
Arcidiecézni charita Praha v kraji Buikwe pobliz Viktoriina jezera.
Cilem tohoto rozvojového projektu je zpfistupnéni zdravotni péce
chudym lidem z vesnickych oblasti, v€etné &tyr tisic déti zapojenych
do programu Adopce na ddlku praZské Charity. Ceskd nemocnice
v Ugandé je unikatni svym rozsahem i tim, ze jde o skute¢né Cesky
rozvojovy projekt. Na provoz nemocnice totiz finanéné pfispivajf
desetitisice darct z celé Ceské republiky a také Vysoka &kola
zdravotnictva a sociélnej prace sv. Alzbety se sidlem v Bratislavé.
Mezi nejcastéjSi onemocnéni patfi malarie, tuberkuléza, HIV/AIDS, i :
podvyziva a chudokrevnost. V podminkach chudého venkova Foto Jan Novédcek
v rozvojové zemi v€as zachranila zivot mnoha tisicdm pacientu, ktefi sem byli pfivezeni po Urazu, tém, ktefi
potfebovali akutni operaci slepého stfeva ¢i kyly, nebo novorozencim a jejich matkam pfi komplikovanych
porodech. Vedle zdravotni péCe se nemocnice vénuje také prevenci. Dvakrat tydné vyjizdi porodni asistentka
a zdravotni sestra do okolnich vesnickych oblasti, kde se zaméfuji na t€hotné matky a novorozence. Mezi
dalsi preventivni programy patfi prevence prenosu HIV z matky na dité a prevence a IéCba détské podvyzivy.

ﬂ
=
E.
=

Slunecni Skola v Indii

Kargyak je odlouc¢ena vesnice v indickém Himaldji v nadmorske
vySce 4200 m n. m., jedno z poslednich mist, kde pfeziva puvodni
tibetska kultura.

Zije zde kolem 200 obyvatel, z toho pouze 10 lidi umf &ist a psat,
vesnice donedavna neméla Skolu. Déti musely odchazet do
vzdalenych internatd nebo se nikdy nenaucily Cist a psat. Do
rodného kraje se po ukon&eni Skoly vétSinou nevracely, ¢imz se
narusily rodinné vazby, které jsou zakladem mistni kultury.

Obcanské sdruzeni Surya z Prahy v Indii realizuje projekt, béhem
kterého postavilo Skolu pro vyuku déti z této izolované vesnice.
V |été roku 2008 se na projektu podilelo priblizné tficet mladych
dobrovolnikd a asi dvé desitky mistnich délnika (Indové a Nepalci). o S
Stavbu Skoly provéazela snaha o to, aby budova vychéazela Foto Jif Nespor
z mistnich tradicnich stavitelskych technik a aby pasivné vyuZivala co nejvice energie doddavané slunecnim
zatenim. Naroky na vytapéni budovy by tak mély byt co nejmensi. Toho se podafilo dosahnout jak diky
dobfe zvolené izolaci z mistnich materialt (kamene, nepaélené cihly, slamy a klesti), tak i diky celnf
prosklené fasadeé, ktera umoznuje pfijmout hodné energie ze slunec¢niho zareni. V pfipadé potfeby je ale
budova vybavena také dodatecnym vytapénim pfedevS8im na jaci trus. Ve Skole byly nainstalovany
i elektrické rozvody, do nichz proudi elektfina ze solarnich panelt umisténych na stfese budovy. Stavba ma
takovou polohu, aby nejen co nejvice vyuzivala slunecniho zafeni, byla citlivé a bezpetné umisténa na
svah, ktery se tyCi nad vesnici. Vyu€ovani mistnich déti zacalo venku, v provizornich prostorach,
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uz v dubnu roku 2008, v nové budové zacala vyuka v zari 2008. Vyuku zajistuje cesky ucitel a mistni
ucitelé. Vyucuji se pfedevSim jazyky — angli¢tina, hindi a tibetStina, dale pak pfirodni védy, matematika,
télocvik.

Financovani projektu zajiStovali a zajiStuji (vyuka bude finané¢né podporovana z projektu jesté pristi Styfi
roky) soukromi sponzofi z CR a ze zahrani¢i. Po &tyfech letech se predpoklddd, e uz budou mit mistnf
obyvatelé diky podpofe ze strany sdruzeni Surya dostatek informaci a dovednosti, aby byli schopni se
o0 chod 8koly postarat sami a pfevzit jeji spravu.

Pohlednice, pozdrav z... — literarni a vytvarna aktivita

Tato aktivita muze navazovat na aktivitu Se Sluncem kolem svéta (str. 112) a vyuzivat pomucky k aktivité
Energeticti otroci (Energie str. 204), ale muZeme ji zafadit i samostatng. Zaci se pomoci ziskanych informaci,
obrazku a také pomoci svych pfedstav ocitnou v oblastech, kam by se bézné nedostali.

Cil:
Cilem této aktivity je, aby si Zaci vytvofili vlastni pohled na urcité misto na svété a promitli do né&j své pocity,
které nasledné vytvarné zpracuji. Uvédomf si také, jak Slunce ovliviiuje prirodu i zivot lidi na tomto misté.

Pomucky:

Tvrdy papir A4 pro kazdého zdka, vytvarné potfeby (pastelky, voskovky, nazky, lepidlo), fotografie zaka (muzeme
pouzit i kopii spole¢né tfidni fotografie, vytvofit kopii a rozstfihat), obrdzky a fotografie tykajici se konkrétnich zemf
(mazeme vyuzit sady fotokaret), barevné obréazkové ¢asopisy, atlasy zvitat, internet, encyklopedie.

Postup:

Z4ci si zvoli misto na svét, které by chtéli hypoteticky navétivit. Mohou se inspirovat fotografiemi a prib&hy déti,
které naleznete v pfilohach, anebo si zvolit viastni ,destinaci“, ke které si pfinesou dostatek informaci. Kazdy zak
bude pracovat s jednou C&tvrtkou A4 a svou fotografii. Na jednu stranu Ctvrtky naznali podobu zadni strany
pohlednice (linky, vyznaceni pole na znamku). Poté zaky vyzveme, aby si vytvofili pfedni stranu pohlednice formou
kolaze, do které promitnou své pfedstavy a dojmy z toho mista, které se rozhodli ,navstivit® se zaméfenim na to,
jaké okolnosti v€etn& Slunce ovliviuji pfirodu i zivot lidi v tomto mist& svéta. Pridaji svoji fotografii a podle své
fantazie kolaz domaluji. Na kresleni a malovani mohou Zaci vyuzit vytvarné potfeby dle vlastniho uvazeni. Na prednf
stranu také vytvofi nadpis pohlednice — napf. Pozdrav z... (Nepaélu). V pribéhu vyrdbéni mohou s ostatnimi
diskutovat o tom, co a pro¢ do své pohlednice zafadili. Nakonec na zadni stranu pohlednice napisi pozdrav svému
kamaradovi nebo rodicum a popisi, co v8echno prozili. Pfitom zapoji svoji fantazii a pomoci vybranych obrazkdu,
které popisi, vytvofi atmosféru daného prostfedi. Vytvorené pohlednice mohou tvofit krdsnou vystavu.

Varianta:
Ptirodopis: MUzeme se zaméfit pouze na pfirodu a znazorfiovat na pohlednici jednotlivé svétové biomy (tropicky
prales, savanu, tundru apod.) ...Pozdrav z tropického pralesa, pousté apod.

Upraveno podle ndmétu Evy Patoékové a Michaely Cerné
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